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���8YRG�
3ULþXMRþL�LQWHOHNWXDOQL�UH]XOWDW�MH�H�NQMLåLFD��NL�]GUXåXMH�SULSRURþLOD�LQ�SULPHUMDOQR�DQDOL]R�JOHGDOLãNLK�
L]NXãHQM�SDUWQHUVNLK�RUJDQL]DFLM��NL�VR�SUL�GHOX�]�PODGLPL�DSOLFLUDOH�PHWRGRORJLMR�<2�86�7�$�5���
1DPHQ�H�NQMLåLFH�MH�L]PHQMDYD�GREULK�LQ�LQRYDWLYQLK�SUDNV�PHG�JOHGDOLãNLPL�LQ�XPHWQLãNLPL�RUJD�
QL]DFLMDPL�WHU�VSRGEXMDQMH�RSROQRPRþHQMD�PODGLK��&LOM�MH�þLP�EROM�SRYHþDWL�XþLQHN�SURMHNWD��NL�VH�
ER�XSRUDEOMDO�Y�YVDNGDQML�SUDNVL�JOHGDOLãþ��NL�VH�DNWLYQR�XNYDUMDMR�]�RSROQRPRþHQMHP�PODGLK��7R�
VNXãDPR�GRVHþL�]�]ELUNR�SULSRURþLO�LQ�SULPHUMDOQR�DQDOL]R�L]NXãHQM�YVHK�SDUWQHUVNLK�RUJDQL]DFLM�SUL�
XSRUDEL�PHWRGRORJLMH�<2�86�7�$�5���SD�WXGL�GUXJLK�L]NXãHQM�SUL�JOHGDOLãNHP�GHOX�V�FLOMQR�VNXSLQR�
PODGLK�]�PDQM�SULORåQRVWPL�

&LOMQD�VNXSLQD�WH�H�NQMLåLFH�VR�JOHGDOLãNH�LQ�NXOWXUQH�RUJDQL]DFLMH��SRQXGQLFH�VRFLDOQLK�VWRULWHY��
IDFLOLWDWRUNH��NL�GHOXMHMR�QD�SRGURþMX�PODGLQVNHJD�GHOD��PODGLQVNH�GHODYNH�LQ�WUHQHUNH��3ULPHUMDYD�
PHWRG�GHOD�RPRJRþD�EROMãH�UD]XPHYDQMH�XþLQNRYLWRVWL�UD]OLþQLK�WHKQLN�SUL�GHOX�V�VSHFL¿þQLPL�FLO�
MQLPL�VNXSLQDPL��NRW�VR�PODGH�]�PDQM�SULORåQRVWPL��LQ�XSRãWHYDQMH�SRVHEQLK�SRWUHE�UD]OLþQLK�FLOMQLK�
SRGVNXSLQ��QD�SULPHU�PODGLK�PLJUDQWN��JLEDOQR�RYLUDQLK�PODGLK��PODGLK��NL�]JRGDM�RSXVWLMR�ãRODQMH��
itd. 

3RWHN�SULSUDYH�H�NQMLåLFH�VPR�UD]GHOLOH�QD�SHW�SRGDNFLM��.8'�7UDQVIRUPDWRU�MH�NRRUGLQLUDOR�]ELUDQMH�
SULSRURþLO��SULSUDYR�SUYH�UD]OLþLFH�H�NQMLåLFH�LQ�NRQþQR�REOLNRYDQMH�SXEOLNDFLMH�SR�YQRVX�SRSUDYNRY�
YVHK�SDUWQHUN��.RQþQD�UD]OLþLFD�MH�GRVWRSQD�QD�VSOHWX�Y�YHþ�MH]LNLK�LQ�VH�GLVHPLQLUD�PHG�JOH�
GDOLãNLPL��PODGLQVNLPL�LQ�VRFLDOQLPL�GHODYNDPL�WHU�GUXJLPL��NL�SUDNWLFLUDMR�WH�GHMDYQRVWL�
3ULþDNXMHPR��GD�ER�LQWHOHNWXDOQL�UH]XOWDW�PRþQR�YSOLYDO�QD�SDUWQHUVNH�RUJDQL]DFLMH�LQ�ãLUãR�JOH�
GDOLãNR�VNXSQRVW��VDM�SUHGVWDYOMD�VNXSQL�QDERU�QDMEROMãLK�SUDNV�LQ�LQRYDWLYQLK�RURGLM�]D�L]PHQMDYR�
L]NXãHQM�LQ�PHWRG��VSRGEXMDQMH�VRFLDOQH�YNOMXþHQRVWL�LQ�VSRGEXMDQMH�XVWYDUMDOQRVWL�PODGLK��3UDY�
WDNR�VSRGEXMD�WUDMQRVW�UH]XOWDWRY�SURMHNWD�LQ�QXGL�SRPRåQR�JUDGLYR�]D�ERGRþH�SREXGH�V�SRGURþMD�
JOHGDOLãþD�LQ�VRFLDOQHJD�YNOMXþHYDQMD�

*OHGDOLãþH�åH�GROJR�XSRUDEOMDPR�NRW�RURGMH�]D�GUXåEHQH�VSUHPHPEH�LQ�RSROQRPRþHQMH��NL�SUHG�
VWDYOMD�]HOR�XþLQNRYLW�QDþLQ�]D�YNOMXþHYDQMH�LQ�SRGSRUR�SULNUDMãDQLK�VNXSLQ��3UL�GHOX�V�SULNUDMãDQLPL�
FLOMQLPL�VNXSLQDPL�VWD�ãH�SRVHEHM�SRPHPEQD�LQNOX]LYQRVW�LQ�VHQ]LELOQRVW��0HG�NOMXþQLPL�SULSRURþLOL�
]D�JOHGDOLãNR�GHOR�V�SULNUDMãDQLPL�FLOMQLPL�VNXSLQDPL�VR�

9]SRVWDYOWH�]DXSDQMH�LQ�GREUH�RGQRVH��]D�Y]SRVWDYLWHY�]DXSDQMD�LQ�GREULK�RGQRVRY�V�þODQLFDPL�
FLOMQH�VNXSLQH�VL�MH�WUHED�Y]HWL�þDV��7R�SRPHQL�GRYROM�þDVD��GD�VH�VSR]QDWH�V�VNXSLQR��SULVOXKQHWH�
QMLKRYLP�SRWUHEDP�LQ�SRVNUELWH�]D�VRGHORYDQMH�SUL�XVWYDUMDQMX�YDUQHJD�LQ�VWLPXODWLYQHJD�SURVWRUD�

2EþXWHN�]D�GHOR�]�PODGLPL�L]�UD]OLþQLK�NXOWXU��SRPHPEQR�MH�VSRãWRYDWL�NXOWXUQR�R]DGMH�LQ�L]NXãQ�
MH�FLOMQH�VNXSLQH��.�WHPX�ODKNR�VSDGD�UD]LVNRYDQMH�LQ�XþHQMH�R�NXOWXUL�VNXSLQH��LVNDQMH�NXOWXUQLK�
VYHWRYDON�LQ�L]YHGHQN��SRWUHEQD�SD�MH�WXGL�RGSUWRVW�]D�SRYUDWQH�LQIRUPDFLMH�LQ�SUHGORJH�þODQLF�
skupine.

6SRGEXMDQMH�VRGHORYDQMD�LQ�RSROQRPRþHQMD��*OHGDOLãþH�ODKNR�SUHGVWDYOMD�]HOR�GREHU�SULSRPRþHN�
SUL�NUHSLWYL�YORJH�SULNUDMãDQLK�VNXSLQ��VDM�ODKNR�SUHN�QMHJD�OH�WH�SRY]GLJQHMR�JODV��3UL�GHOX�V�FLOMQR�
VNXSLQR�MH�SRPHPEQR��GD�MR�YNOMXþLWH�Y�XVWYDUMDOQL�SURFHV�LQ�VSRGEXMDWH�VRGHORYDQMH�WHU�SULSDGQRVW�
projektu.

=DJRWDYOMDQMH�SRGSRUH�LQ�YLURY��3RPHPEQR�MH��GD�FLOMQL�VNXSLQL�]DJRWRYLWH�VWDOQR�SRGSRUR�LQ�YLUH��
WDNR�WHNRP�JOHGDOLãNHJD�SURMHNWD�NRW�WXGL�SR�QMHP��.�WHPX�ODKNR�VSDGD�]DJRWDYOMDQMH�XVWUH]QLK�
virov in povezovanje skupine z ustreznimi organizacijami ali zagotavljanje nadaljnje podpore, da 
WDNR�RPRJRþLWH�L]SROQMHYDQMH�QMLKRYLK�SRWUHE�

4



���'RVHGDQMH�L]NXåQMH�SDUWQHUVNLK�
RUJDQL]DFLM�SUL�SURMHNWX�<2�86�7�$�5��SUL�
GHOX�]�PODGLPL�]�PDQM�SULORçQRVWPL
3DUWQHUNH�SURMHNWD�<2�86�7�$�5��LPDMR�ERJDWH�L]NXãQMH�]�GHORP�]�PODGLPL�]�PDQM�
SULORåQRVWPL�Y�RNYLUX�UD]OLþQLK�SURJUDPRY�LQ�SURMHNWRY��NL�SRYH]XMHMR�JOHGDOLãþH��
XPHWQRVW�LQ�RVHEQL�UD]YRM��1DPHQ�WRYUVWQLK�GHMDYQRVWL�MH�RSROQRPRþLWL�LQ�QDYGLKQLWL�
PODGH��NL�VH�QHPDUD�VRRþDMR�]�L]]LYL��NRW�VR�EUH]SRVHOQRVW��PDUJLQDOL]DFLMD�DOL�SR�
PDQMNDQMH�SULORåQRVWL�

�

1D�VSORãQR�MH�]D�XVSHãQR�JOHGDOLãNR�GHOR�V�SULNUDMãDQLPL�FLOMQLPL�VNXSLQDPL�NOMXþQHJD�SRPHQD��GD�
N�GHOX�SULVWRSDPR�V�VSRãWRYDQMHP��REþXWOMLYRVWMR�LQ�LQNOX]LYQRVWMR�WHU�GD�VNXSLQR�RSROQRPRþLPR��
da sodeluje pri ustvarjalnem procesu in ga tudi sama oblikuje.



�����3RVHEQRVWL�LQ�SRWUHEH�SULNUDMåDQLK�FLOMQLK�VNXSLQ�SUL�
JOHGDOLåNHP�GHOX

�� =DSRVOLWHY�LQ�¿QDQþQD�VWDELOQRVW��PODGH��
NL�VH�VRRþDMR�]�EUH]SRVHOQRVWMR��QHJRWRYLPL�
GHORYQLPL�SRJRML�LQ�¿QDQþQR�QHVWDELOQRVWMR��
potrebujejo podporo pri iskanju stabilne 
]DSRVOLWYH�LQ�L]EROMãDQMX�¿QDQþQHJD�SRORåDMD�
 
�� ,]NXãQMH�]�QDVLOMHP�DOL�GLVNULPLQDFLMR��
XGHOHåHQNH�L]�SULVHOMHQVNLK�GUXåLQ��SULSDGQLFH�
VNXSQRVWL�/*%74��DOL�PODGH�]�L]NXãQMR�
spolnega in/ali drugega nasilja so bile morda 
åUWYH�GLVNULPLQDFLMH�LQ�VH�SRVOHGLþQR�VSRSDGDMR�
V�WUDYPDPL�DOL�WHåDYDPL�]�GXãHYQLP�]GUDYMHP�

3. 2VHEQL�LQ�SRNOLFQL�UD]YRM��ãWHYLOQH�
þODQLFH�WHK�FLOMQLK�VNXSLQ�SRVNXãDMR�QDMWL�ODVWQR�
RVHEQR�LQ�SRNOLFQR�SRW��JOHGDOLãNR�GHOR�MLP�
ODKNR�SUL�WHP�SRPDJD��GD�UD]YLMHMR�QRYH�
YHãþLQH��VL�RNUHSLMR�VDPR]DYHVW�LQ�UD]LãþHMR�
QRYH�SULORåQRVWL�

4. ,]REUDåHYDQMH�LQ�RVHEQL�UD]YRM��RVHEH��
NL�MLK�]DQLPD�L]REUDåHYDQMH�LQ�RVHEQL�UD]YRM��
SRWUHEXMHMR�SULORåQRVWL�]D�XþHQMH�QRYLK�YHãþLQ��
UD]LVNRYDQMH�VYRMLK�LQWHUHVRY�LQ�L]EROMãDQMH�
VSORãQH�GREURELWL�

�� 6SUHPHPED�SRNOLFQLK�LQ�RVHEQLK�
NYDOL¿NDFLM��RVHEH��NL�åHOLMR�VSUHPHQLWL�VYRMH�
SRNOLFQH�LQ�DOL�RVHEQH�NYDOL¿NDFLMH��SRWUHEXMHMR�
SULORåQRVWL�]D�XVSRVDEOMDQMH�LQ�L]REUDåHYDQMH��
NL�MLP�ODKNR�SRPDJDMR�GRVHþL�FLOMH�
 
�� 3RGSRUD�PODGLQVNLP�GHODYNDP��PODGLQVNH�
GHODYNH��NL�åHOLMR�EROMH�GHODWL�]�PODGLPL��
potrebujejo dostop do usposabljanj, virov in 
SRGSRUH��NL�MLP�ERGR�SRPDJDOL�XþLQNRYLWR�
YNOMXþHYDWL�LQ�SRGSLUDWL�FLOMQH�VNXSLQH�

�� 'RVWRS�GR�NXOWXUQLK�GHMDYQRVWL�LQ�NYDOLWHW�
QHJD�SUHåLYOMDQMD�SURVWHJD�þDVD��PODGH�V�
SRGHåHOMD�DOL�RVHEH�]�LQYDOLGQRVWMR�WHåMH�GRVWR�
SDMR�GR�NXOWXUQLK�LQ�GUXJLK�GHMDYQRVWL�Y�SURVWHP�
þDVX��*OHGDOLãNR�GHOR�MLP�RPRJRþD��GD�VRGHOXMH�
MR�Y�NXOWXUQLK�GRåLYHWMLK�LQ�L]EROMãD�QMLKRYR�VSORã�
no dobrobit.

8. 1DVODYOMDQMH�VWUDKRY�LQ�VNUEL��PODGRVWQLFH�
VH�VRRþDMR�V�ãWHYLOQLPL�VWUDKRYL�LQ�VNUEPL��PHG�
GUXJLP�V�SRPDQMNDQMHP�GHQDUMD��HNRORãNLPL�
SUREOHPL��WHåDYDPL�V�ãROVNLP�XVSHKRP�LQ�SRN�
OLFQLP�åLYOMHQMHP��RVDPOMHQRVWMR�LWG��*OHGDOLãNR�
GHOR�MLP�ODKNR�QXGL�SULORåQRVWL��GD�VH�VRRþLMR�LQ�
VSRSDGHMR�V�WRYUVWQLPL�VWUDKRYL�LQ�VNUEPL�

9. Premagovanje posledic epidemije 
&RYLG�����HSLGHPLMD�MH�PRþQR�SUL]DGHOD�PODGH��
VDM�LPDMR�PQRJH�PHG�QMLPL�WHåDYH�]�GUXåEHQR�
izolacijo, zasvojenostjo z internetom in poman�
MNDQMHP�RVHEQLK�VWLNRY��*OHGDOLãNR�GHOR�MLP�QXGL�
SULORåQRVWL��GD�VH�SRQRYQR�SRYHåHMR�]�ODVWQLP�
WHOHVRP��VL�RNUHSLMR�VDPR]DYHVW�LQ�L]EROMãDMR�
VSORãQR�SRþXWMH�

����  2EUDYQDYDQMH�VRYUDåQHJD�JRYRUD�LQ�
VSRGEXMDQMH�NULWLþQHJD�PLãOMHQMD��NHU�VH�YHOLNR�
PODGLK�VUHþXMH�V�VRYUDåQLP�JRYRURP�QD�LQWHU�
QHWX��ODKNR�JOHGDOLãNR�GHOR�SRPDJD�SUL�UD]YLMDQ�
MX�YHãþLQ�NULWLþQHJD�VSUHPOMDQMD�LQ�YUHGQRWHQMD�
REMDY�Y�UD]OLþQLK�PHGLMLK�

��� ,]EROMãDQMH�VRFLDOQH�YNOMXþHQRVWL�LQ�]D�
GRYROMVWYD�Y�åLYOMHQMX��LQYDOLGNDP�DOL�RVHEDP��
NL�SULKDMDMR�]�REPRþLM�]�RPHMHQLPL�PRåQRVWPL��
ODKNR�JOHGDOLãNR�GHOR�]HOR�NRULVWL�]D�L]EROMãDQMH�
RVHEQLK�LQ�VRFLDOQLK�NRPSHWHQF��VRFLDOQH�YNO�
MXþHQRVWL�LQ�GRVHJDQMH�]DGRYROMVWYD�Y�åLYOMHQMX�

.R�VH�SULNUDMãDQH�FLOMQH�VNXSLQH�YNOMXþXMHMR�Y�JOHGDOLãNR�GHOR��LPDMR�SUL�WHP�VSHFL¿þQH�SRWUHEH��NL�
MLK�MH�WUHED�XSRãWHYDWL��þH�QDM�MLP�]DJRWRYLPR�XþLQNRYLWR�SRGSRUR�LQ�SRPDJDPR�GRVHþL�QMLKRYH�FLOMH��
0HG�VSHFL¿þQH�SRWUHEH�WDNãQLK�VNXSLQ�VSDGDMR�

�



1D�VSORãQR�MH�ODKNR�SULNUDMãDQLP�VNXSLQDP�JOHGDOLãNR�GHOR�Y�YHOLNR�NRULVW�NRW�VUHGVWYR�]D�L]EROMãDQ�
MH�RVHEQLK�LQ�VRFLDOQLK�NRPSHWHQF��VSRGEXMDQMH�VRFLDOQH�YNOMXþHQRVWL�LQ�GRVHJDQMD�]DGRYROMVWYD�Y�
åLYOMHQMX��.RULVWL�MLP�ODKNR�WXGL�UD]YLMDQMH�YHãþLQ�NULWLþQHJD�VSUHPOMDQMD�LQ�YUHGQRWHQMD�WHU�SULORåQRVWL�
]D�GUXåHQMH�LQ�RVHEQR�L]UDåDQMH�

�����,]NXåQMH�SDUWQHUVNLK�JOHGDOLåĀ�SUL�JOHGDOLåNHP�GHOX�V�
SULNUDMåDQLPL�FLOMQLPL�VNXSLQDPL

6RGHORYDQMH�UD]OLþQLK�JOHGDOLãNLK�RUJDQL]DFLM�SUL�SURMHNWX�<2�86�7�$�5��MH�ELOD�GUDJRFHQD�SULORåQRVW�
]D�GHOR�V�SULNUDMãDQLPL�FLOMQLPL�VNXSLQDPL�V�SRPRþMR�QHIRUPDOQLK��LJULYLK��XPHWQLãNLK�LQ�JOHGDOLãNLK�
PHWRG��8SRUDEOMHQH�PHWRGH�VR�ÀHNVLELOQH�LQ�MLK�ODKNR�SULODJDMDPR�VSHFL¿þQLP�SRWUHEDP�
SRVDPH]QH�FLOMQH�VNXSLQH��*OHGDOLãNH�RUJDQL]DFLMH�VR�VRGHORYDOH�]�UD]OLþQLPL�VNXSLQDPL��PHG�
GUXJLPL�V�SULSDGQLFDPL�VNXSQRVWL�/*%74���QDURGQRVWQLPL�PDQMãLQDPL��RVHEDPL��NL�LPDMR�WHåDYH�]�
GXãHYQLP�]GUDYMHP�LQ�RVHEH�]�JLEDOQR�RYLUDQRVWMR��

6RGHORYDQMH�WHPHOML�SUHGYVHP�QD�SURMHNWQHP�GHOX��XSRUDEOMHQH�PHWRGRORJLMH�SD�VH�UD]OLNXMHMR�
JOHGH�QD�SURMHNW�LQ�FLOMQR�VNXSLQR��3UL�WHP�NRW�SRGODJR�]D�XPHWQLãNR�L]UDåDQMH�SRJRVWR�XSRUDEOMDMR�
RVHEQH�SULSRYHGL��GHOR�SD�þHVWR�WHPHOML�QD�NROHNWLYQHP�XVWYDUMDQMX��*OHGDOLãNH�RUJDQL]DFLMH�
XSRUDEOMDMR�FHOR�YUVWR�JOHGDOLãNLK�WHKQLN��NRW�VR�WHOHVQR�L]UDåDQMH��NRUHRJUD¿MD��JOHGDOLãNH�WHKQLNH�
LQ�VSURãþDQMH��V�NDWHULPL�SRPDJDMR�XGHOHåHQNDP�SUL�XVWYDUMDOQHP�L]UDåDQMX��

3ULVWRS�JOHGDOLãþD�]DWLUDQLK�WHPHOML�QD�SHGDJRJLNL�]DWLUDQLK��2VUHGRWRþD�VH�QD�VNXSLQVNR�LQ�
VNXSQRVWQR�GHOR��SUL�þHPHU�ãH�SRVHEHM�SRXGDUMD�Y]DMHPQR�XþHQMH��)DFLOLWDWRUNH�XGHOHåHQNDP�
QXGLMR�YDUHQ�SURVWRU�]D�REUDYQDYDQMH�REþXWOMLYLK�WHP��]�JOHGDOLãNLPL�WHKQLNDPL�SD�VSRGEXMDMR�
DNWLYQR�XGHOHåER�LQ�VRGHORYDQMH��7HPH�]D�SUHGVWDYH�L]YLUDMR�RG�PODGLK�XGHOHåHQN�VDPLK��NDU�
]DJRWDYOMD��GD�VR�REUDYQDYDQD�YSUDãDQMD�]DQMH�ãH�NDNR�UHOHYDQWQD�LQ�DNWXDOQD��&LOM�WHJD�SULVWRSD�
MH�RGSLUDWL�SURVWRU�]D�GLDORJ�LQ�VSRGEXMDWL�PODGH��GD�SUHL]SUDãXMHMR�GUXåEHQR�UHDOQRVW�LQ�UD]NULYDMR�
NULYLFH��3RXGDUMD�WXGL�RSROQRPRþHQMH�PODGLK��GD�SRVWDQHMR�DNWLYQH�PXOWLSOLNDWRUNH�SUL�UHãHYDQMX�
GUXåEHQLK�SUREOHPRY�WHU�UD]YLMDMR�ODVWQH�RVHEQRVWQH�LQ�SRNOLFQH�SRWHQFLDOH��8GHOHåHQNH�VR�
SRURþDOH�R�ãWHYLOQLK�SR]LWLYQLK�L]NXãQMDK��PHG�GUXJLP�R�]DGRYROMVWYX�RE�L]YHGHQLK�SUHGVWDYDK��
SRJOREOMHQHP�REþXWNX�RGJRYRUQRVWL��REOLNRYDQMX�QRYLK�þXVWYHQLK�YH]L��RGNULYDQMX�VYHWD�JOHGDOLãþD�
LQ�RVHEQHP�RSROQRPRþHQMX�

2UJDQL]DFLMH�VR�XJRWRYLOH��GD�VR�Y�GDQDãQMHP�VYHWX�LQGLYLGXDOL]PD��DSDWLMH�LQ�WHKQRORJLMH�
JOHGDOLãNH�WHKQLNH�ãH�SRVHEHM�XSRUDEQH��VDM�VSRGEXMDMR�VNXSQRVW��DNWLYQRVW�LQ�NULWLþQR�PLãOMHQMH��
8GHOHåHQNH�WDNR�SULGRELMR�QRYH�VRFLDOQH�LQ�SURGXNWLYQH�YHãþLQH��SRþXWLMR�SD�VH�WXGL�RSROQRPRþHQH�
]D�QDþUWRYDQMH�GHMDYQRVWL�]D�UD]YLMDQMH�VNXSQRVWL�LQ�SDUWLFLSDWLYQH�GHPRNUDFLMH��7RYUVWQH�L]NXãQMH�
LPDMR�WXGL�SRPHPEHQ�HPDQFLSDWRUQL�XþLQHN�QD�XGHOHåHQNH��VDM�GRELMR�SULORåQRVW��GD�VSUHJRYRULMR�
R�ODVWQHP�SRORåDMX�Y�GUXåEL�LQ�L]UD]LMR�RVHEQH�L]NXãQMH�

3UL�JOHGDOLãNHP�SURMHNWX�)RU3URYH��QD�SULPHU��NL�JD�MH�NRRUGLQLUDOD�RUJDQL]DFLMD�.QRZ�DQG�&DQ��VR�
partnerke razvile inovativno metodo, ki je povezala elemente forumskega in improvizacijskega 
JOHGDOLãþD�]�QDPHQRP�VSRGEXMDQMD�SRGMHWQRVWL�SUL�PODGLQVNLK�GHODYNDK�LQ�PODGLK��NL�LãþHMR�
]DSRVOLWHY��1HSRVUHGQD�FLOMQD�VNXSLQD�SURMHNWD�VR�ELOH�PODGLQVNH�GHODYNH��SRVUHGQD�FLOMQD�VNXSLQD�
pa mlade v starosti od 16 do 30 let, ki so bile bodisi brezposelne ali pa so iskale zaposlitev. V 
RNYLUX�SURMHNWD�VR�L]REOLNRYDOH�LQRYDWLYQR�PHWRGR��NL�MH�PODGLP�RPRJRþLOD��GD�]�JOHGDOLãNR�LJUR�
GHOLMR�RVHEQH�L]NXãQMH��WHPX�SD�MH�VOHGLOD�UD]SUDYD�R�JODYQLK�SUREOHPLK��SUHGVWDYOMHQLK�Y�LJUL��LQ�R�
WHP��NDNR�EL�MLK�ELOR�PRJRþH�UHãLWL��5H]XOWDW�SURMHNWD�MH�ELO�SULURþQLN�R�JOHGDOLãNL�PHWRGL�)RU3URYH��
NL�JD�MH�PRþ�XSRUDELWL�]D�VSRGEXMDQMH�SRGMHWQRVWL��LQ�SD�YL]XDOQL�SULURþQLN��NL�MH�SULND]DO�PHWRGR�Y�
SUDNVL��3DUWQHUNH�VR�XJRWRYLOH��GD�MH�NRPELQDFLMD�IRUXPVNHJD�LQ�LPSURYL]DFLMVNHJD�JOHGDOLãþD�]HOR�
XþLQNRYLWD�SUL�VSRGEXMDQMX�RVHEQHJD�LQ�VWURNRYQHJD�UD]YRMD�XGHOHåHQN�WHU�Y]SRVWDYOMDQMX�XVWYDU�
MDOQHJD�LQ�SULMHWQHJD�Y]GXãMD�
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9�GUXJHP�SURMHNWX�MH�SDUWQHUVND�RUJDQL]DFLMD�7HDWUR�DOOD�*XLOOD�VRGHORYDOD�V�VNXSLQR�SULNUDMãDQLK�
PODGLK�DOL�1((7��1RW�LQ�(GXFDWLRQ��(PSOR\PHQW��RU�7UDLQLQJ���PODGH��NL�VH�QH�L]REUDåXMHMR��XV�
SRVDEOMDMR�LQ�QLVR�]DSRVOHQH��LQ�Y�JOHGDOLãþX�XVWYDULOD�SULMHWHQ�SURVWRU��NMHU�VR�VH�XGHOHåHQNH�ODKNR�
L]UD]LOH�WHU�VH�XGHOHåLOH�¿]LþQLK�LQ�YRNDOQLK�LPSURYL]DFLM��2G]LYL�QD�SURMHNW�VR�ELOL�]HOR�GREUL��VDM�VR�
PHWRGRORJLMR�ODKNR�UD]XPHOH�

9�SURMHNWX�³1HYLGQD�åLYOMHQMD´�RUJDQL]DFLMH�.XOWXUDQRYD�VR�VRGHORYDOH�JOHGDOLãNH�XVWYDUMDONH��LJ�
UDONH��UHåLVHUNH�LQ�SLVDWHOMLFH�L]�WUHK�GUåDY��NL�VR�PHWRGRORJLMR�DYWRUVNHJD�JOHGDOLãþD�XSRUDELOH�SUL�
UD]YRMX�NRQþQH�SUHGVWDYH��NL�MH�WHPDWL]LUDOD�åLYOMHQMD�RVHE�L]�VNXSQRVWL�/*%74���7DNR�MH�QDVWDOD�
YHþSODVWQD�SUHGVWDYD��NL�MH�YVDNL�XGHOHåHQNL�RPRJRþLOD��GD�VH�L]UD]L�QD�QDþLQ��NL�ML�MH�QDMEROM�XV�
WUH]DO��3DUWQHUNH�VR�VH�QDXþLOH��GD�MH�]D�GREUR�L]KRGLãþH�SUL�GHOX�V�VNXSLQR�LQ�]D�ãLURNR�SDOHWR�LGHM�
in izrazov vedno nujno postaviti trdne temelje.

³6LPERYD�YHOLND�SXVWRORYãþLQD´�RUJDQL]DFLMH�$&'�/D�+R\D�MH�ELOD�JODVEHQD�SUHGVWDYD��NL�MH�WH�
PHOMLOD�QD�'LVQH\HYHP�¿OPX�³/HYML�NUDOM´��,]YDMDOH�VR�MR�SUHGYVHP�RVHEH�]�PRWQMDPL�Y�GXãHYQHP�
UD]YRMX��3UHGVWDYD�MH�RSHYDOD�YUHGQRWH�SULMDWHOMVWYD��GUXåLQVNLK�YH]L�LQ�RVHEQH�UDVWL��âWHYLOQH�PODGH�
XGHOHåHQNH�MH�VSRGEXGLOD��GD�VR�QDGDOMHYDOH�]�GHORP�QD�SRGURþMX�JOHGDOLãþD�LQ�SUHPDJDOH�VWUDK�
pred nastopanjem na odru.

3UHGVWDYD�MH�YNOMXþHYDOD�WXGL�WHOHVQR�L]UDåDQMH��SOHV�LQ�JOHGDOLãþH��]D�QDMSRPHPEQHMãL�GRVHåHN�
SURMHNWD�SD�ODKNR�ãWHMHPR�SUHGDQRVW��NL�VR�MR�L]ND]DOH�PODGH�XGHOHåHQNH��SD�WXGL�YNOMXþHQRVW�
GUXåLQ�LQ�PRWLYLUDQMH�PQRJLK�PODGLK�]D�QDGDOMQMH�GHORYDQMH�QD�SRGURþMX�JOHGDOLãþD�

2UJDQL]DFLMD�.8'�7UDQVIRUPDWRU�MH�SULSUDYLOD�SUHGVWDYR�]DNRQRGDMQHJD�IRUXPVNHJD�JOHGDOLãþD�]�
QDVORYRP�³'D��YHUMDPHP�WL´��6�SUHGVWDYR�VR�XGHOHåHQH�KRWHOH�VSRGEXGLWL�GLDORJ�R�QDVLOMX�LQ�QHHQD�
NRVWL�QD�SRGODJL�VSROD��9�SUHGVWDYL�SULNDåHMR�SULPHUH�]HOR�UD]ãLUMHQHJD�VHNVL]PD�LQ�PL]RJLQLMH�
Y�SDWULDUKDOQHP�VLVWHPX��NDU�MH�SRVOHGLFD�VRFLDOL]DFLMH�åHQVN�LQ�PRãNLK�Y�VSROQH�YORJH��VSROQLK�
VWHUHRWLSRY�LQ�QHSULPHUQHJD�RNROMD�Y�þDVX�RGUDãþDQMD��SULVRWQRVW�QDVLOMD�Y�GUXåLQL�LQ�ãROL��SD�WXGL�
YUVWQLãNHJD�QDVLOMD���&LOML�IRUXPVNH�SUHGVWDYH�VR�VSRGEXGLWL�MDYQR�UD]SUDYR�R�VSROQLK�VWHUHRWLSLK��
Y�NDWHUR�MH�WUHED�YNOMXþLWL�PODGH��Y�VWDURVWL�RG����GR����OHW���VH�VRRþLWL�V�SUREOHPL��V�NDWHULPL�VH�
YVDNRGQHYQR�VUHþXMHMR��LQ�MLP�SRGHOLWL�JODV�SUL�REOLNRYDQMX�QRYH�]DNRQRGDMH�QD�WHP�SRGURþMX��3UL�
SURMHNWX�VR�XSRUDELOH�LQRYDWLYQR�PHWRGR�]DNRQRGDMQHJD�JOHGDOLãþD��NL�QXGL�YDUHQ�SURVWRU�]D�SUH�
L]SUDãHYDQMH�UHSUH]HQWDFLM�UHVQLþQRVWL��V�þLPHU�VR�KRWHOH�RGSUHWL�UD]SUDYR�R�XVWDOMHQLK�NRQYHQFLMDK�
LQ�VSROQLK�YORJDK��QMLKRYHP�L]YRUX�LQ�WHP��NDM�QDP�VSRURþDMR��'D�EL�PODGH�SRYH]DOH��]EUDOH�QMLKRYD�
PQHQMD�R�WHPL�LQ�SUHYHGOH�QMLKRYH�SUHGORJH�Y�XUDGQL�SUDYQLãNL�MH]LN��VR�N�VRGHORYDQMX�QD�SUHG�
VWDYDK�SRYDELOH�WXGL�VWURNRYQMDNLQMH�V�SRGURþMD�SUDYD��NULPLQRORJLMH�LQ�VRFLRORJLMH��NL�VR�WYRULOH�WDNR�
LPHQRYDQR�³PHWDEROLþQR�FHOLFR´��.RQþQL�FLOM�MH�ELO�VHVWDYLWL�SUHGORJ�]D�VSUHPHPER�]DNRQRGDMH�QD�
SRGODJL�SUHGORJRY�PODGLK�LQ�]DJRWRYLWL�XþLQNRYLWH�VLVWHPVNH�UHãLWYH�RE�NUãLWYDK�þORYHNRYLK�SUDYLF��
ãH�]ODVWL�RVHEQH�QHGRWDNOMLYRVWL�LQ�YDUQRVWL�

2UJDQL]DFLMD�0,5�$NDGHPLHQ�MH�VRGHORYDOD�]�PODGLPL�]�PDQM�PRåQRVWPL��NL�VR�VH�ELOH�]DUDGL�YRMQ�
LQ�NRQÀLNWRY�Y�PDWLþQLK�GUåDYDK�SULVLOMHQH�L]VHOLWL�Y�GUXJH�GUåDYH��6�WHP�VR�KRWHOH�QDVORYLWL�L]]LYH��V�
NDWHULPL�VH�VRRþDMR�WH�PODGH��QD�SULPHU�GLVNULPLQDFLMR��SUHGVRGNH�LQ�GUXåEHQR�L]RODFLMR�Y�JRVWLWHO�
MVNLK�VNXSQRVWLK��*OHGDOLãþH�VR�XSRUDELOH�NRW�QDþLQ�]GUXåHYDQMD�PODGLK�L]�UD]OLþQLK�GUåDY�LQ�NXOWXU�
WHU�SODWIRUPR�]D�NRPXQLNDFLMR�MH]LNRYQLP�SUHSUHNDP�QDYNOMXE��2UJDQL]DFLMD�VH�MH�SUL�WHP�QDXþLOD��
NDNR�SRPHPEQR�MH��GD�XVSRVDEOMDQMH�YRGLMR�RVHEH��NL�JRYRULMR�RED�MH]LND��VDM�WR�RODMãD�NRPXQLN�
DFLMR��LQ�SD�GD�ODKNR�]�XVSRVDEOMDQMHP�R�þORYHNRYLK�SUDYLFDK�LQ�GLVNULPLQDFLML�]DJRWRYLMR�SULPHUHQ�
NRQWHNVW�]D�GHODYQLFR�$QW\JRQH�

�
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2UJDQL]DFLMD�0RVDLF�MH�L]SRVWDYLOD�SULPHU�GREUH�SUDNVH�JOHGDOLãNHJD�SURMHNWD�]D�SULNUDMãDQH�FLOMQH�
VNXSLQH�]�QDVORYRP�³3URMHNW�GRVWRSQHJD�JOHGDOLãþD´��NL�JD�L]YDMD�GREURGHOQD�RUJDQL]DFLMD�*UDHDH�
7KHDWUH�&RPSDQ\�V�VHGHåHP�Y�=GUXåHQHP�NUDOMHVWYX��&LOM�SURMHNWD�MH�XVWYDULWL�EROM�YNOMXþXMRþH�LQ�
GRVWRSQR�JOHGDOLãþH�]D�RVHEH�V�SRVHEQLPL�SRWUHEDPL�]�RGSUDYOMDQMHP�RYLU��NL�MLP�ODKNR�SUHSUHþL�
MR�VRGHORYDQMH�Y�XSUL]RULWYHQLK�XPHWQRVWLK��9�RNYLUX�SURMHNWD�LJUDONH�]�LQYDOLGQRVWMR��SLVDWHOMLFH�LQ�
UHåLVHUNH�VRGHOXMHMR�SUL�XVWYDUMDQMX�QRYLK�SUHGVWDY��]DJRWDYOMDQMX�SRGQDSLVRY��DYGLRGHVNULSFLMH�LQ�
WROPDþHQMD�Y�]QDNRYQL�MH]LN�WHU�QXGHQMX�VSURãþXMRþLK�SUHGVWDY�]D�RVHEH�]�DYWL]PRP��KLSHUDNWLY�
QRVWMR��$'+'��DOL�GUXJLPL�VHQ]RULþQLPL�SRWUHEDPL��3UDY�WDNR�RUJDQL]LUDMR�GHODYQLFH�LQ�XVSRVDEOMDQ�
MD�]D�GUXJD�JOHGDOLãND�]GUXåHQMD�LQ�XPHWQLFH�WHU�MLP�SRPDJDMR�XVWYDUMDWL�EROM�YNOMXþXMRþH�SUHGVWDYH��
&LOM�SURMHNWD�MH�XVWYDULWL�EROM�UD]QROLNR�LQ�YNOMXþXMRþR�JOHGDOLãNR�VFHQR��QD�NDWHUL�EL�LPHO�YVDNGR�
SULORåQRVW�VRGHORYDWL�WHU�VH�VSRSDVWL�V�VWHUHRWLSL�LQ�SUHGVWDYDPL�R�LQYDOLGQRVWL�



���3ULPHUMDOQD�DQDOL]D�PHWRGRORJLM�SDUW�
QHUVNLK�JOHGDOLåĀ�
*OHGH�QD�PHWRGRORJLMH��NL�MLK�SDUWQHUVNH�RUJDQL]DFLMH�XSRUDEOMDMR�SUL�GHOX�]�UD]OLþQLPL�VNXSLQDPL�
PODGLK��EL�ODKNR�RUJDQL]DFLMH�UD]GHOLOH�Y�GYH�JODYQL�VNXSLQL��9�SUYL�VNXSLQL�VR�RUJDQL]DFLMH��NL�SUL�
GHOX�QH�XSRUDEOMDMR�]JROM�HQH�VSHFL¿þQH�PHWRGH��WHPYHþ�SULVWRS�XWHPHOMLMR�SUHGYVHP�QD�VSHFL¿þQL�
VNXSLQL��V�NDWHUR�GHODMR��WD�SULVWRS�LPHQXMPR�³RGSUWH�PHWRGRORJLMH´���1D�GUXJL�VWUDQL�SD�VR�
RUJDQL]DFLMH��NL�SUL�GHOX�WHPHOMR�QD�SUHYHUMHQLK�PHWRGRORJLMDK��NL�MLK�YHGQR�XSRUDEOMDMR��VHYHGD�SD�
MLK�SUL�WHP�SULODJDMDMR�SRWUHEDP�GRORþHQH�FLOMQH�VNXSLQH��SULVWRS�LPHQXMPR�³¿NVQH�PHWRGRORJLMH´��

ýHSUDY�SDUWQHUNH��NL�GHODMR�]�RGSUWLPL�PHWRGRORJLMDPL��N�YVDNHPX�SURMHNWX�SULVWRSLMR�]�GUXJDþQR�
PHWRGR�GHOD�LQ�UD]YLMDMR�QDþLQH�GHORYDQMD�JOHGH�QD�VSHFL¿þQH�SRWUHEH�YVDNH�VNXSLQH��DOL�
UH]XOWDWRY��NL�MLK�WHUMD�GRORþHQ�SURMHNW���ODKNR�YVHHQR�L]OXãþLPR�GRORþHQH�SRQDYOMDMRþH�VH�HOHPHQWH�
XVWYDUMDOQLK�JOHGDOLãNLK�PHWRG��NL�MLK�MH�L]SRVWDYLOD�YHþLQD�RG�QMLK��0HG�WH�VRGLMR�QDVOHGQML�HOHPHQWL�

 
 

)L]LþQR�JOHGDOLãþH���XSRUDED�RVQRYQLK�
HOHPHQWRY�¿]LþQHJD�JOHGDOLãþD��QD�
SULPHU�JLEDQMD��JHVW�LQ�WHOHVQLK�SRORåDMHY��SD�
WXGL�NRPSOHNVQHMãLK��NRW�VR�SUHSURVWH�
NRUHRJUD¿MH�LQ�RUJDQL]LUDQL�VNORSL�
SRQDYOMDMRþLK�VH�JLERY��GHOXMH�]HOR�
RVYREDMDMRþH�QD�XGHOHåHQNH��NL�VH�GUXJDþH�
QH�SRþXWLMR�GRYROM�VSURãþHQH�]D�L]UDåDQMH�V�
SRPRþMR�EHVHG�LQ�JODVX��

Improvizacije���LPSURYL]DFLMD�MH�]HOR�
NRULVWQR�RURGMH��NL�XGHOHåHQNH�VSRGEXMD��GD�
GHOLMR�RVHEQH�L]NXãQMH�V�SRXVWYDUMDQMHP�SURE�
OHPDWLþQLK�VLWXDFLM�Y�LJULYLK�SUL]RULK��3UL�WHP�
QLVR�YH]DQH�QD�GRORþHQ�QDþLQ�
UD]PLãOMDQMD�DOL�QD�YQDSUHM�GRORþHQR�EHVHGLOR��
NL�EL�JD�PRUDOH�UHSURGXFLUDWL��WHPYHþ�LPDMR�
proste roke, da uporabijo lastno ustvarjalnost, 
SUL�WHP�SD�VH�ODKNR�SRLJUDYDMR�WXGL�]�LGHMDPL�
GUXJLK�XGHOHåHQN�
 
 

$YWRUVNR�JOHGDOLãþH�R]��NROHNWLYQR�
ustvarjanje���MH�]HOR�UD]ãLUMHQD�LQ�
RVYREDMDMRþD�PHWRGD�JOHGDOLãNHJD�
XVWYDUMDQMD��NL�SD�MR�YHOLNR�SRNOLFQLK�LJUDON�
dandanes vse bolj prezira. Vendar je to zelo 
uporaben pristop pri delu, na 
SULPHU��]�PHãDQR�VNXSLQR�XGHOHåHQN��NL�
LPDMR�UD]OLþQH�UDYQL�]QDQMD�R�WHP��NDNR�
GHOXMHMR�SURFHVL�JOHGDOLãNHJD�XVWYDUMDQMD��
VDM�VR�SUL�WDNãQHP�SULVWRSX�XGHOHåHQNH�
L]KRGLãþH�YVHJD��NDU�VH�GRJDMD�QD�GHORYQLK�
VUHþDQMLK��)DFLOLWDWRUND�VNXSLQL�VDPR�
SRPDJD��SRGDMD�VSORãQH�VPHUQLFH�LQ�
GRSROQMXMH�QMLKRYH�]DPLVOL�DOL�MLP�MLK�SRPDJD�
razvijati, vendar pa mora vsakdo v skupini 
najti lastno mesto v ustvarjalnem procesu, ki 
zajema vse od izbire teme pa do 
QDþLQRY��NDNR�L]YHVWL�NRQþQR�SUHGVWDYLWHY��
3UL�WHM�PHWRGL�RELþDMQR�SRWUHEXMHPR�YHþ�
þDVD��GD�SULGHPR�GR�UH]XOWDWRY��NL�MLK�MH�PRþ�
predstaviti, a je najbolj dragocena prednost 
WDNãQHJD�SULVWRSD�NROHNWLYQD�RGJRYRUQRVW��NL�
VH�UD]YLMH�VNR]L�SURFHV��]ODVWL�SUL�GUXåEHQR�
DQJDåLUDQLK�SURMHNWLK��
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)RUXPVNR�JOHGDOLãþH���WR�PHWRGR�YHþLQR�
PD�XSRUDEOMDPR�]DWR��GD�REþLQVWYR�
JOHGDOLãNH�SUHGVWDYH�YNOMXþLPR�Y�QRWUDQMH�
GHORYDQMH�SUREOHPRY��NL�MLK�REUDYQDYDPR�
Y�SUHGVWDYL��2E�GRORþHQLK�WUHQXWNLK�WHNRP�
LJUH�REþLQVWYR�SRYDELPR�N�UD]SUDYL��DQDOL]L�
LQ�SUHGODJDQMX�UHãLWHY�]D�SUREOHPH��NL�MLK�MH�
igra predstavila do tistega trenutka. 
1DVWRSDMRþH�ODKNR�GRORþHQH�WRþNH�
]JRGEH�WXGL�ãH�HQNUDW�RGLJUDMR�LQ�VH�MLK�ORWLMR�
]�GUXJDþQLK�]RUQLK�NRWRY��GD�WDNR�SULGHMR�
GR�UHãLWHY��NL�OLNRP�Y�LJUL�QLVR�GRVWRSQH��NHU�
nanje ne morejo pogledati od zunaj.

0HWRGD�ãWXGLMVNHJD�NURåND���JUH�]D�
dopolnilno metodo k ustvarjalnemu procesu, 
NL�VSRGEXGL�UD]SUDYR�R�L]NXãQMDK�XGHOHåHQN�
po koncu delovnega procesa. Temelji na 
UD]SUDYL�Y�PDQMãLK�VNXSLQDK��NL�SRYHåH�
GLDORJ��UD]PLVOHN�LQ�UHãHYDQMH�SUREOHPRY��
Pri tem je bistveno pripraviti 
XUDYQRWHåHQR�JUDGLYR�]D�UD]SUDYR��
QDMSRPHPEQHMãL�HOHPHQWL�SD�VR�]QDQMH�LQ�
L]NXãQMH�VDPLK�XGHOHåHQN��*ODYQD�QDORJD�
facilitatorke pri tem je paziti, da razprava 
JODGNR�WHþH�

�3R�GUXJL�VWUDQL�SDUWQHUNH��NL�XSRUDEOMDMR�¿NVQH�PHWRGRORJLMH��VYRMH�SUDNVH�SUL�GHOX�V�SULNUDMãDQLPL�
VNXSLQDPL�XWHPHOMXMHMR�QD�WRþQR�GRORþHQLK�PHWRGRORJLMDK��QD�SULPHU�QD�VDPL�PHWRGL�$17<*21(��
PHWRGRORJLML�JOHGDOLãþD�]DWLUDQLK�DOL�SD�QD�QDERUX�VSHFL¿þQLK�DNWLYQRVWL��NL�VH�MLK�RELþDMQR�SRVOXåX�
MHMR�SUL�GHOX��1D�WHP�PHVWX�QH�ERPR�SRGUREQHMH�UD]ORåLOH�PHWRGH�$17<*21(��VDM�MH�WR�WHPD�
FHORWQHJD�SURMHNWD�LQ�WXGL�VDPHJD�SULURþQLND��ERPR�SD�PDOR�EROM�SRGUREQR�L]SRVWDYLOL�QHNDWHUH�
HOHPHQWH�GUXJLK�GYHK�PHWRG�

*OHGDOLãþH�]DWLUDQLK���WR�PHWRGRORJLMR�MH�UD]YLO�EUD]LOVNL�JOHGDOLãNL�XVWYDUMDOHF�$XJXVWR�%RDO�LQ�
WHPHOML�QD�SHGDJRJLNL�]DWLUDQLK��NRW�MR�MH�]DVQRYDO�EUD]LOVNL�SHGDJRJ�3DXOR�)UHLUH��(QD�RG�
QDMSRPHPEQHMãLK�]QDþLOQRVWL�PHWRGH�MH�YNOMXþHYDQMH�REþLQVWYD�Y�VDPR�LJUR��V�þLPHU�VH�SDVLYQL�
VWDWXV�JOHGDON�VSUHPHQL�Y�DNWLYQL�VWDWXV�³JOHGLJUDON´��7HPHOMQR�QDþHOR�PHWRGH��NRW�MR�XSRUDEOMD�
.8'�7UDQVIRUPDWRU��MH�VNXSLQVNR�LQ�VNXSQRVWQR�GHOR��NL�WHPHOML�QD�Y]DMHPQHP�XþHQMX��)DFLOLWDWRUNH�
�LPHQRYDQH�WXGL�GåRNHUNH��PRUDMR�RKUDQMDWL�QHYWUDOQR�VWDOLãþH�GR�WHPH�LQ�SUHGORJRY�RG�]DþHWND�
GR�NRQFD��8GHOHåHQNDP�PRUDMR�]DJRWRYLWL�YDUHQ�SURVWRU�]D�REUDYQDYR�L]EUDQH�YVHELQH��.OMXþQL�
ODVWQRVWL��NL�MLK�SULþDNXMHMR�RG�XGHOHåHQN��VWD�DNWLYQRVW�LQ�VRGHORYDQMH��'RJRGHN�VRXVWYDUMDMR�YVH��NL�
VH�JD�XGHOHåLMR��3UL]RUL�LQ�PRUHELWQH�UHãLWYH��NL�VH�SRMDYLMR��VR�SORG�GHOD��]DPLVOL�LQ�GRSULQRVD�YVHK�
XGHOHåHQN�LQ�VR�]HOR�RGYLVQL�RG�QMLKRYHJD�VRGHORYDQMD��8SUL]RULWYH��NL�QDVWDQHMR�Y�WDNHP�SURFHVX��
VR�WDNR�QD�GRORþHQ�QDþLQ�DYWRELRJUDIVNH�LQ�RGSLUDMR�YSUDãDQMD��SRYH]DQD�]�RVHEQLPL�LQ�UHVQLþQLPL�
L]NXãQMDPL�VRGHOXMRþLK�SRVDPH]QLF��8SUL]DUMDMR�]JRGEH�³L]�SUYH�URNH´��]DWR�MH�NOMXþQHJD�SRPHQD��
GD�WHPH�L]KDMDMR�L]�VDPLK�PODGLK��7R�]DJRWDYOMD��GD�VR�REUDYQDYDQD�YSUDãDQMD�]D�PODGH�
UHOHYDQWQD�LQ�DNWXDOQD��*ODYQL�FLOM�PHWRGH�MH�RGSLUDQMH�SURVWRUD�]D�GLDORJ�LQ�UD]OLþQLK�YSUDãDQM��
0ODGH�VSRGEXMD��GD�SUHL]SUDãXMHMR�GUXåEHQR�UHDOQRVW�LQ�UD]NULYDMR�GUXåEHQH�NULYLFH��9�GDQDãQMHP�
LQGLYLGXDOLVWLþQHP�VYHWX��NL�JD�GXãL�DSDWLMD�LQ�MH�SRG�PRþQLP�YSOLYRP�WHKQRORJLMH��VR�JOHGDOLãNH�
WHKQLNH��NL�VH�RVUHGRWRþDMR�QD�REUDYQDYR�GUXåEHQLK�SUHSUHN��NRULVWQH�SUHGYVHP�]DWR��NHU�
DNWLYLUDQMR�WHOR�LQ�JODV��UHWRULNR�LQ�MDYQR�QDVWRSDQMH��SD�WXGL�NULWLþQR�PLãOMHQMH�WHU�VSRGEXMDMR�N�DNFLML�
LQ�SR]LYDMR�N�QHSRVUHGQHPX�GHORYDQMX��=�QRYLPL�VRFLDOQLPL�LQ�SURGXNWLYQLPL�YHãþLQDPL�
XGHOHåHQNH�RSROQRPRþLMR�]D�QDþUWRYDQMH�GHMDYQRVWL�]D�UD]YLMDQMH�VNXSQRVWL�LQ�SDUWLFLSDWLYQH�
GHPRNUDFLMH��8GHOHåHQNH�WDNR�RSR]DUMDMR�QD�GUXåEHQH�SUREOHPH��NL�MLK�L]NXãDMR�QD�ODVWQL�NRåL��
KNUDWL�SD�RVYHWOMXMHMR�VYRM�GUXåEHQL�SRORåDM��8GHOHåED�LPD�]DQMH�WXGL�SRPHPEHQ�HPDQFLSDWRUQL�
XþLQHN�

2UJDQL]DFLMD�$&'�/D�+R\D�SUL�GHOX�]�LQYDOLGQLPL�RVHEDPL�XSRUDEOMD�QDERU�DNWLYQRVWL��NL�VR�]�OHWL�
SRVWDOH�WUGQD�SRGODJD�QMLKRYH�SUDNVH��âLUãH�JOHGDQR�XSRUDEOMDMR�WHOHVQR�L]UDåDQMH��NRRSHUDWLYQH�
LJUH��SULSRYHGRYDQMH�]JRGE��SOHV�LQ�JODVER��3R]LWLYQH�UH]XOWDWH�WDNHJD�SULVWRSD�MH�PRþ�UD]EUDWL�L]�
]DGRYROMVWYD�SR�L]YHGHQLK�SUHGVWDYDK��REþXWND�RGJRYRUQRVWL��þXVWYHQH�SRYH]DQRVWL�LQ�
VNXSQHJD�WUXGD��NL�VH�Y]SRVWDYLMR�PHG�þODQLFDPL�VNXSLQH��WHU�L]�RGNULYDQMD�VYHWD�JOHGDOLãþD�LQ�
ODVWQLK�]PRåQRVWL��3UDNWLþQL�HOHPHQWL�QDERUD�DNWLYQRVWL�REVHJDMR�
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��WHOHVQR�L]UDåDQMH���L]UD]QH�LQ�LPSURYL]DFLMVNH�
DNWLYQRVWL��WHKQLNH�L]UDåDQMD�V�WHOHVRP�LQ�JHVWDPL�V�
SRPRþMR�UD]OLþQLK�HOHPHQWRY�LQ�SOHVD 

��NRUHRJUD¿MD���NRUHRJUDIVNH�NRPSR]LFLMH�]�XSRUDER�
SUHSURVWLK�VWUXNWXU��NL�VSRGEXMDMR�VRGHORYDQMH�YVHK�
þODQLF�VNXSLQ 

��JOHGDOLãNH�WHKQLNH���DNWLYQRVWL�]D�LQWHUSUHWDFLMR��
igranje, improvizacije, uprizarjanje in glasovne/
vokalne vaje  

��GRåLYHWMD���QSU��L]OHWL�Y�WXMH�NUDMH�]�QDPHQRPL]PHQMD�
YDQMD�L]NXãHQM�LQ�QRYLK�DNWLYQRVWL��NL�]DQLPDMR�
GRORþHQR�VNXSLQR

��VSURãþDQMH���GLKDOQH�YDMH�LQ�VSURãþDQMH�PLãLF�]�
XSRUDER�UD]OLþQLK�WHKQLN�

.RW�ODKNR�UD]EHUHPR�L]�WH�NUDWNH�DQDOL]H�PHWRG��NL�MLK�SDUWQHUNH�XSRUDEOMDMR�SUL�SUDNWLþQHP�GHOX�V�
SULNUDMãDQLPL�VNXSLQDPL�PODGLK��MH�QD�UD]SRODJR�YHOLNR�UD]OLþQLK�JOHGDOLãNLK�WHKQLN�LQ�PHWRG��NL�ODKNR�
SULGHMR�SUDY�SUL�WRYUVWQHP�GHOX��ýH�]GDM�SULPHUMDPR�YVH�UD]OLþQH�PHWRGH��NL�MLK�SUL�GHOX�XSRUDEOMDMR�
SDUWQHUNH��]�PHWRGR�$17<*21(��MH�PRUGD�QDMSRPHPEQHMãL�]DNOMXþHN�WR��GD�MH�PHWRGR�PRJRþH�]HOR�
XVSHãQR�YNOMXþLWL�Y�åH�REVWRMHþH�SUDNVH��0HWRGD�$17<*21(�VH�MH�L]ND]DOD�NRW�XþLQNRYLWR�RURGMH�]D�
QDGDOMQML�UD]YRM�REVWRMHþLK�SUDNV��VDM�]DJRWDYOMD�RVUHGQMR�DUKHWLSVNR�WRþNR��NL�MR�MH�QDNQDGQR�PRJRþH�
EUH]�WHåDY�UD]YLWL�Y�SURFHV��NL�VH�SULODJDMD�SRWUHEDP�GRORþHQH�VNXSLQH��V�NDWHUR�GHODMR�L]YDMDONH��3R�
GUXJL�VWUDQL�SD�RGSUWD�QDUDYD�PHWRGH�$17<*21(�GRSXãþD�WXGL�L]YDMDQMH�WHKQLN�LQ�PLVHOQLK�SURFHVRY�
L]�GUXJLK�JOHGDOLãNLK�PHWRG��0HWRGD�WRUHM�QL�³YNOHVDQD�Y�NDPHQ´�LQ�L]ND]DOD�VH�MH�]D�GRYROM�SURåQR��GD�
MR�MH�PRJRþH�L]YDMDWL�Y�UD]OLþQLK�GUXåEHQLK�RNROMLK�
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���3ULSRURĀLOD�V�SLORWQLK�VUHĀDQM�
SURMHNWD�<2�86�7�$�5��
8SRãWHYDWL�PRUDPR��GD�MH�YVDND�VNXSLQD�PODGLK�HGLQVWYHQD�LQ�LPD�ODKNR�UD]OLþQH�SRWUHEH��L]]LYH�LQ
L]NXãQMH��]DWR�MH�SRPHPEQR��GD�PHWRGRORJLMR�<2�86�7�$�5��SULODJDMDPR�VSHFL¿þQLP�SRWUHEDP�LQ
]QDþLOQRVWLP�VNXSLQH��6OHGL�QHNDM�VSORãQLK�SULSRURþLO��R�NDWHULK�MH�WUHED�UD]PLVOLWL�SUL�GHOX�]�PODGLPL
]�PDQM�PRåQRVWPL�

�������3RVWDYLWH�MDVQH�FLOMH�LQ�SULþDNRYDQMD�]D
YVDNR�GHODYQLFR�DOL�VUHþDQMH��7R�
XGHOHåHQNDP�SRPDJD��GD�ODåMH�UD]XPHMR��
NDM�ERGR�SRþHOH�LQ�NDNR�MLP�ODKNR�WR�NRULVWL�

������9]SRVWDYLWH�YDUQR�LQ�YNOMXþXMRþH
RNROMH��'HO�WHJD�MH�ODKNR�WXGL��GD�GRORþLWH
RVQRYQD�SUDYLOD�]D�GHODYQLFR��RPRJRþLWH�� 
GD�VH�YVH�XGHOHåHQNH�GREUR�SRþXWLMR�SUL
L]UDåDQMX��LQ�]DJRWRYLWH�SRGSRUR
XGHOHåHQNDP��NL�LPDMR�V�WHP�WHåDYH�

��������%RGLWH�ÀHNVLELOQH�LQ�SULODJRGOMLYH�
3RPHPEQR�MH��GD�VWH�SULSUDYOMHQH�VSUHPHQLWL
SRWHN�GHODYQLFH�DOL�VUHþDQMD��þH�WD�QH�XVWUH]D
SRWUHEDP�VNXSLQH�DOL�þH�NDM�QH�GHOXMH�GREUR�

��������6SRGEXMDMWH�XGHOHåER�LQ�VRGHORYDQMH�
.�WHPX�VSDGD�SRVWDYOMDQMH�YSUDãDQM�RGSUWHJD
WLSD��]DJRWDYOMDQMH�SULORåQRVWL��GD�XGHOHåHQNH�
delijo svoje misli in izkušnje, ter nudenje 
SRYUDWQLK�LQIRUPDFLM�LQ�SRGSRUH��GD�VH�
XGHOHåHQNH�ODKNR�þXWLMR�GRYROM
VDPR]DYHVWQH��GD�VH�L]UD]LMR�

��������3R�]DNOMXþNX�SUHPLVOLWH�LQ�RFHQLWH
GHODYQLFR�DOL�VUHþDQMH��.RULVWQR�MH��GD�SR
GHODYQLFL�VWRSLWH�Y�VWLN�]�XGHOHåHQNDPL�LQ
SUHYHULWH��NDNR�MLP�JUH��WHU�UD]PLVOLWH��NDM�MH
GHORYDOR�GREUR�LQ�NDM�EL�ODKNR�Y�SULKRGQMH�ãH
L]EROMãDOH�

�������9]SRVWDYLWH�]DXSDQMH�
9]SRVWDYOMDQMH�]DXSDQMD�MH�NOMXþQHJD�
pomena za delo z vsako skupino mladih, še 
SRVHEHM�SRPHPEQR�SD�MH�SUL�GHOX�]�
PODGLPL�]�PDQM�SULORåQRVWPL��7R�ODKNR�
GRVHåHWH�WDNR��GD�VWH�GRVOHGQH�SUL�
NRPXQLNDFLML�LQ�VSUHPOMDQMX�VNXSLQH��VH�
RG]LYDWH�QD�SRWUHEH�VNXSLQH�WHU�Y]SRVWDYLWH�
YDUQR�LQ�VSRGEXGQR�RNROMH�

��������6SRGEXMDMWH�REþXWHN�SULSDGQRVWL�
3ULNUDMãDQH�PODGH�VH�ODKNR�SRþXWLMR�
RGULQMHQH�DOL�PDUJLQDOL]LUDQH��]DWR�MH�
SRPHPEQR��GD�Y�VNXSLQL�Y]SRVWDYLWH�REþXWHN�
SULSDGQRVWL�LQ�VNXSQRVWL��7R�ODKNR�GRVHåHWH�]�
DNWLYQRVWPL�]D�REOLNRYDQMH�VNXSLQH��
SRVWDYOMDQMHP�VNXSQLK�FLOMHY�LQ�GRåLYHWLM�WHU�V�
SRXGDUMDQMHP�YNOMXþHYDQMD�

�������6SRGEXMDMWH�VDPRL]UDåDQMH��
0HWRGRORJLMD�<2�86�7�$�5��SRXGDUMD�
XSRUDER�¿]LþQH�LPSURYL]DFLMH�LQ�LJUDOVNLK�
WHKQLN�]D�VSRGEXMDQMH�VDPRL]UDåDQMD��7D�
RURGMD�VR�ODKNR�ãH�SRVHEHM�NRULVWQD�]D�
prikrajšane mlade, ki nemara niso imele 
YHOLNR�SULORåQRVWL��GD�VH�L]UD]LMR�DOL�GHOLMR�
VYRMH�PLVOL�LQ�REþXWNH�

������3RXGDUMDMWH��GD�MH�GUXJDþQRVW�
GUDJRFHQD��0HWRGRORJLMD�<2�86�7�$�5��
WHPHOML�QD�VSRGEXMDQMX�PHGNXOWXUQHJD�
GLDORJD�LQ�VSUHMHPDQMX�GUXJDþQRVWL��
3RPHPEQR�MH��GD�L]SRVWDYLWH�WD�YLGLN�
SURJUDPD�LQ�VSRGEXGLWH�XGHOHåHQNH��GD�
VSUHMHPDMR�LQ�FHQLMR�GUXJDþQRVW�

�������%RGLWH�ÀHNVLELOQH�LQ�SULODJRGOMLYH�
3UL�GHOX�V�SULNUDMãDQR�PODGLQR�MH�ãH�NDNR
SRPHPEQR��GD�VWH�RG]LYQH�LQ�SULODJRGOMLYH�
VDM�VH�SRWUHEH�LQ�L]]LYL�ODKNR�VSUHPLQMDMR�V
þDVRP��0RUGD�ERVWH�PRUDOH�FHOR�VSUHPHQLWL
SURJUDP�DOL�SULVWRS��GD�ER�EROMH�XVWUH]DO�
SRWUHEDP�VNXSLQH�
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3ROHJ�VSORãQLK�SULSRURþLO�ODKNR�QDãWHMHPR�WXGL�QHNDM�SULSRURþLO�L]�SLORWQLK�VUHþDQM�SURMHNWD�
<2�86�7�$�5���NL�VR�MLK�SRQXGLOH�UD]OLþQH�SDUWQHUVNH�RUJDQL]DFLMH�SURMHNWD�

2UJDQL]DFLMD�.QRZ�DQG�&DQ�SULSRURþD��GD�VH�
XVSRVDEOMDQMH�]DþQH�]�DNWLYQRVWPL�]D�
SUHELMDQMH�OHGX��WDNR�GD�VH�XGHOHåHQNH�ODåMH�
pripravijo na nadaljnje aktivnosti. Predlagajo 
WXGL�XSRUDER�UD]QROLNLK�DNWLYQRVWL�]D�
RJUHYDQMH��NL�MLK�SULODJRGLWH�SRWUHEDP�FLOMQH�
VNXSLQH�LQ�WHOHVQR�RJUHYDQMH��GD�XGHOHåHQNH�
SULSUDYLWH�QD�EROM�¿]LþQH�GHOH�XVSRVDEOMDQMD�

2UJDQL]DFLMD�.XOWXUDQRYD�SRURþD��GD�
SLORWQHJD�VUHþDQMD�VLFHU�QLVR�SULSUDYLOL�
VSHFL¿þQR�]D�SULNUDMãDQR�VNXSLQR��YHQGDU�
ODKNR�PHWRGD�$17<*21(�VOXåL�NRW�RGOLþQR�
L]KRGLãþH�]D�GHOR�V�WDNãQLPL�VNXSLQDPL��.HU�MH�
drama tako znana in odpira moralna 
YSUDãDQMD��NL�MLK�XGHOHåHQNH�ODKNR�UD]XPHMR�
LQ�VH�ODKNR�GRWDNQHMR�YVDNRJDU��MH�WR�RGOLþHQ�
QDþLQ��GD�SUHELMHPR�OHG��3ROHJ�WHJD�ODKNR�
NRQNUHWQL�NRQÀLNWL�L]�EHVHGLOD�SUHYHWULMR�
SURMHNW��þH�VH�WD�åH�PDOR�YOHþH�WHU�YGDKQHMR�
QRYH�LGHMH�LQ�QDYGLK��%ROM�SODãQLP�DOL�QH]DLQW�
HUHVLUDQLP�þODQLFDP�VNXSLQH�SD�ODKNR�WXGL�
SRPDJDMR��GD�VH�]DþQHMR�L]UDåDWL�EROM�
VSURãþHQR�

7HDWUR�DOOD�*XLOOD�SULSRURþD��GD�V�VNXSLQR��
spregovorite o osebnem dojemanju, 
YNOMXþHQRVWL��UD]XPHYDQMX�LQ�VRGHORYDQMX��NL�
VR�NOMXþQL�GHMDYQLNL�]D�XVSHãQR�VUHþDQMH�

2UJDQL]DFLMD�$&'�/D�+R\D�PHQL��GD�MH�
PHWRGRORJLMD�<2�86�7�$�5��ODKNR�]HOR�
dragocena za mlade s posebnimi potrebami, 
VDM�MLK�SRPDJD�PRWLYLUDWL��SD�WXGL�VSRGEXGLWL��
GD�ODåMH�L]UDåDMR�REþXWMD�LQ�SRORåDM�WHU�GHOXMHMR�
NRW�VNXSLQD��GD�GRVHåHMR�VNXSQH�FLOMH�

.8'�7UDQVIRUPDWRU�SRXGDUMD��GD�VL�MH�WUHED�
Y]HWL�YHþ�þDVD�]D�XYRGQL�GHO�LQ�WDNR�
vzpostaviti zaupanje in varno okolje, kjer se 
ERGR�XGHOHåHQNH�ODKNR�þLP�EROM�DYWHQWLþQR�
L]UD]LOH��9�WD�QDPHQ�SUHGODJDMR�WHKQLNH��LJUH�LQ�
YDMH�JOHGDOLãþD�]DWLUDQLK�Y�SRGSRUR�SURFHVX�

2UJDQL]DFLMD�0,5�$NDGHPLHQ�SULSRURþD�
XSRUDER�PHWRGH�SUL�GHOX�]�PHãDQLPL�
VNXSLQDPL�PODGLK�PLJUDQWN�LQ�PODGLK�L]�
YHþLQVNH�SRSXODFLMH��VDM�RUJDQVNR�YRGL�N�
VRFLDOQHPX�YNOMXþHYDQMX�LQ�ODKNR�PODGLP�
PLJUDQWNDP�QXGL�VSRGEXGQR�RNROMH�]D�XþHQMH�
jezika. Predpogoj za to pa je, da facilitatorke 
UD]XPHMR�MH]LNH��NL�MLK�JRYRULMR�XGHOHåHQNH��
ali da vse uporabljajo skupni jezik, na primer 
DQJOHãþLQR�

'UXãWYR�0RVDLF�SUHGODJD��GD�PHG�L]YHGER�
SLORWQLK�VUHþDQM�XGHOHåHQNH�UD]GHOLPR�Y�
PDQMãH�GHORYQH�VNXSLQH��NL�ODKNR�VRREOLNXMHMR�
LQ�VRRGORþDMR�R�WHP��NDNR�ERGR�SUHGVWDYLOH�
VYRMH�GHOR��LQ�WDNR�SRPHãDPR�XGHOHåHQNH�
]�UD]OLþQLP�QLYRMHP�JOHGDOLãNLK�L]NXãHQM��NDU�
RPRJRþL�XGHOHåHQNDP��GD�SUHY]DPHMR�
pobudo ter izrazijo lastne zamisli in predloge.

ýH�SRY]DPHPR��Y�SULSRURþLOLK�SRXGDUMDPR��NDNR�SRPHPEQR�MH�XGHOHåHQNH�SULSUDYLWL�QD�GHOR��
vzpostaviti varno in zaupno okolje ter metode prilagoditi potrebam ciljne skupine. Poudarjamo tudi 
SRWHQFLDOQH�NRULVWL�PHWRGRORJLMH�<2�86�7�$�5��]D�GHOR�]�UD]OLþQLPL�VNXSLQDPL��QD�SULPHU�
VSRGEXMDQMH�PRWLYDFLMH��VDPRL]UDåDQMD��VRFLDOQH�YNOMXþHQRVWL�LQ�MH]LNRYQHJD�XVSRVDEOMDQMD��
0HWRGD�ODKNR�ãH�SRVHEHM�NRULVWL�SUL�GHOX�V�SULNUDMãDQLPL�VNXSLQDPL��NRW�VR�PODGH�V�SRVHEQLPL�
SRWUHEDPL��VDM�MLP�ODKNR�SRPDJD�SUHPDJDWL�WUHPR�LQ�VH�]DþHWL�VYRERGQHMH�L]UDåDWL��.RULVWQD�MH�
ODKNR�WXGL�SUL�VSRGEXMDQMX�VRFLDOQH�YNOMXþHQRVWL�SUL�PHãDQLK�VNXSLQDK�PODGLK�PLJUDQWN�LQ�PODGLK�L]�
YHþLQVNH�SRSXODFLMH�
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�����$NWLYQRVWL��NL�ODKNR�NRULVWLMR�SUL�XVSRVDEOMDQMX�$17<*21(�
LQ�PHWRGL�<2�86�7�$�5�

��������$NWLYQRVWL�]D�SUHELMDQMH�OHGX

,0(�,1�ä,9$/

'D�SUHELMHPR�OHG�LQ�]DþQHPR�GHODWL�]�PODGLPL��
MH�QXMQR��GD�SR]QDPR�LPHQD�YVHK�XGHOHåHQN��
predvsem pa, da jim pomagamo premagati 
VWUDK�SUHG�WHP��GD�VSUHJRYRULMR�DOL�VH�RVPHãLMR�
pred drugimi. Ta aktivnost za prebijanje ledu 
MH�]HOR�SUHSURVWD��YVDND�XGHOHåHQND�VL�PRUD�
]DPLVOLWL�åLYDO��NL�VH�]DþQH�QD�LVWR�SUYR�þUNR�
NRW�QMHQR�LPH��QD�SULPHU��/XL]D���/HY��.R�MH�QD�
YUVWL��PRUD�XGHOHåHQND�SRYHGDWL�VYRMH�LPH�WHU�
SRVQHPDWL�RJODãDQMH�LQ�SR]R�åLYDOL��YVH�GUXJH�
pa morajo potem ponoviti z njo. Tako si skupina 
]DSRPQL�LPHQD�LQ�KNUDWL�SUHPDJXMH�
VUDPHåOMLYRVW

$(52%,.$��329=(72�32�0(72'2/2*,-,�
)253529(�

*UH�]D�]DEDYQR�LJUR�RSD]RYDQMD��9VH�LJUDONH�
QDM�VH�SRVWDYLMR�Y�YUVWR��3UYD�LJUDOND�]DþQH�
KRGLWL�SR�SURVWRUX�Y�YHOLNHP�NURJX��'UXJD�
LJUDOND�]DþQH�VOHGLWL�SUYL�LQ�VH�SRVNXãD�JLEDWL�
natanko tako kot ona. 

3R�QHNDM�NURJLK�JUH�SUYD�LJUDOND�QD]DM�QD�
NRQHF�YUVWH��WUHWMD�LJUDOND�SD�]DþQH�VOHGLWL�LQ�
posnemati drugo. In tako naprej.

IGRA RITMA

9VH�XGHOHåHQNH�VH�SRVWDYLMR�Y�NURJ��þH�MH�
XGHOHåHQN�YHþ�NRW�SHWQDMVW��QDM�VH�QD�]DþHWNX�
SRVWDYLMR�Y�GYD�NURJD���)DFLOLWDWRUND�]DþQH�
WRSRWDWL�]�QRJDPL�Y�GRORþHQHP�ULWPX��NRW�GD�
JUH�]D�QHNDNãHQ�PDUã���1DORJD�XGHOHåHQN�MH��
da osnovnemu ritmu dodajajo nove 
HOHPHQWH��SUL�þHPHU�ODKNR�XSRUDELMR�URNH��GODQL��
JODV�LQ�GUXJH�GHOH�WHOHVD��9VDND�ODKNR�]DþQH�
osnovnemu ritmu dodajati kak nov ritem (v 
prvem krogu to ponavadi naredi kar 
IDFLOLWDWRUND��VDM�XGHOHåHQNH�RELþDMQR�SRWUHEX�
MHMR�QHNDM�þDVD��GD�SRYVHP�GRMDPHMR�QDORJR���
5HFLPR��GD�MH�SUYL�GRGDWHN�SORVNDQMH�]�
dlanmi v nekem drugem ritmu. Facilitatorka naj 
XGHOHåHQNDP�QDURþL��GD�SRþDNDMR�YVDM�GYD�NUR�
JD��SUHGHQ�VH�YVH�SULGUXåLMR�GRGDQHPX�Y]RUFX��
WDNR�GD�VH�ODKNR�QDXþLMR�GROåLQH�
Y]RUFD��1DWR�ODKNR�N�WHPX�QDGJUDMHQHPX�
Y]RUFX�]DþQH�GRGDMDWL�YVDNGR�Y�NURJX��Y�WHP�
SULPHUX�MH�GRGDWHN�ODKNR�SORVNDQMH�QD�WUHWMR�
GRER���7DNR�YHV�NURJ�QHQHKQR�VOHGL�Y]RUFX�LQ�
YVDND�QDSDND�ODKNR�SRVWDQH�GHO�QDGJUDMHQHJD�
vzorca ter tvori vedno bolj zapletene vzorce. 

Te aktivnosti za prebijanje ledu raje ne izvaja�
MPR�WDNRM�QD�]DþHWNX�DNWLYQRVWL��VDM�WHUMD�RVUH�
GRWRþHQRVW�LQ�]EUDQRVW�RG�FHORWQH�VNXSLQH��MH�
SD�WR�GREUD�YDMD��GD�þODQLFH�VNXSLQH�]DþQHMR�
EROM��³SRVOXãDWL´�GUXJD�GUXJR��SD�WXGL�]D�
L]EROMãDQMH�VNXSLQVNH�SRYH]DQRVWL�

��
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9�JOHGDOLãþX�]DWLUDQLK�VR�UD]OLþQL�QDþLQL��NDNR�
VH�ODKNR�XGHOHåHQNH�VNXSLQH�SR]GUDYOMDMR�PHG�
VDER��QHSRJUHãOMLYL�GHO�XYRGQHJD�GHOD�V�
skupino. 

1DYRGLOD��9VH�XGHOHåHQNH�KRGLMR�SR�SURVWRUX��
.R�]DVOLãLMR�SORVN��VH�YVH�]DþQHMR�³SR]GUDYOMDWL´�
tako, da se druga druge dotaknejo s stopali. Pri 
WHP�VL�SUL]DGHYDMR�GRWDNQLWL�VH�þLP�YHþ�VWRSDO�Y�
þLP�NUDMãHP�þDVX��.R�QDVOHGQMLþ�]DVOLãLMR�SORVN��
QDGDOMXMHMR�V�KRMR�SR�VREL��2E�QDVOHGQMHP�
plosku se pozdravijo tako, da se dotaknejo s 
NRPROFL��NROHQL��KUEWL�LWG����

3UL�EROM�VSURãþHQLK�VNXSLQDK�ODKNR�SRVNXVLPR�
WXGL�]�GRWLNDQMHP�XãHVD�RE�XKR��QRVX�RE�QRV�
itd. Pri tem je dobro opozoriti na eno od 
RVQRYQLK�QDþHO�*OHGDOLãþD�]DWLUDQLK���SRVNUEL�
]D�ODVWQR�YDUQRVW�LQ�YDUQRVW�YVHK�RNROL�VHEH�

+2-$�9�5,708

9�R]DGMX�JODVQR�SUHGYDMDPR�JODVER�L]�NDNãQH�
JD�]QDQHJD�¿OPD��8GHOHåHQNH�VH�UD]SRUHGL�
jo po prostoru, a tako, da vse stojijo znotraj 
QDPLãOMHQLK�PHMD�GRORþHQHJD�SUHGHOD��1DWR�
]DþQHMR�KRGLWL�YVDND�Y�VYRMHP�VORJX��JOHGH�QD�
GRORþHQR�VWRSQMR�LQWHQ]LYQRVWL��2G�HQD���NRPDM�
YLGQR�SUHPLNDQMH���GR�SHW���WHN��
)DFLOLWDWRUND�QHQDGQR�L]NOLFXMH�UD]OLþQH�ãWHYLONH�
LQ�V�WHP�VSUHPLQMD�LQWHQ]LYQRVW�KRMH�

�ý/29(â.,�92=(/ 

VRGHORYDQMH�LQ�UHãHYDQMH�SUREOHPRY��,]YHGHWH�
MR�ODKNR�V�SROMXEQR�YHOLNR�VNXSLQR�

=D�]DþHWHN�VH�VNXSLQD�SRVWDYL�Y�NURJ��
9VDNGR�VHåH�Y�VUHGLQR�LQ�SULPH�]D�URNR�GUX�
JR�XGHOHåHQNR��NL�QL�QMHQD�VRVHGD�Y�NURJX��
.R�YVDND�]DJUDEL�URNR��VH�SRVNXãD�VNXSLQD�
UD]SOHVWL��QH�GD�EL�SUL�WHP�NDWHUD�NROL�XGHOHåHQ�
ND�L]SXVWLOD�NDWHUR�NROL�URNR��0RUGD�ERVWD�]D�
WR�SRWUHEQD�NDQþHN�NUHDWLYQRVWL�LQ�UHãHYDQMH�
problemov, saj bo cela skupina sodelovala pri 
LVNDQMX�UHãLWHY�

$NWLYQRVW�ODKNR�QDGJUDGLWH�WDNR��GD�ML�GRGDWH�
þDVRYQR�RPHMLWHY�DOL�GD�VH�PRUD�VNXSLQD�UD]�
SOHVWL�Y�PDQMãLK�VNXSLQDK�

.25$.�1$35(-� 

3UL�WHM�YDML�XGHOHåHQNDP�GRGHOLPR�UD]OLþQH�
YORJH��QD�SULPHU�³EUH]SRVHOQD�PDWL�SHWLK�
RWURN´��³KþL�EDQþQHJD�XVOXåEHQFD´�LWG���LQ�
GUXJH�YORJH��1DWR�MLP�YRGMD�XVSRVDEOMDQMD�
]DVWDYOMD�YSUDãDQMD�R�WHP��NDNãQH�SULORåQRVWL�
LPDMR�QMLKRYL�OLNL�Y�åLYOMHQMX��1D�SULPHU��³$OL�
LPD�YDã�OLN�PRåQRVW��GD�JUH�QD�SRþLWQLFH"´�
³$OL�ODKNR�QDMGHWH�GHOR��NL�YDP�MH�YãHþ"´�7LVWH��
NL�PHQLMR��GD�QMLKRYL�OLNL�WH�PRåQRVWL�LPDMR��
naredijo korak naprej. Tiste, ki mislijo, da ne, 
ostanejo na mestu. 

1D�NRQFX�YDMH�YLGLPR��GD�VR�GRORþHQH�
XGHOHåHQNH�ODKNR�VWRSLOH�NDU�YHOLNR�NRUDNRY�
QDSUHM��GUXJH�SD�QH��9�WHP�NRQWHNVWX�ODKNR�
QDþQHPR�SRJRYRU�R�GLVNULPLQDFLML��UD]ORJLK�]D�
GUXåEHQR�QHHQDNRVW�LWG�

��
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*UH�]D�SUHSURVWR��D�]HOR�XþLQNRYLWR�DNWLYQRVW�]D�
NUHSLWHY�VNXSLQVNHJD�GXKD��NL�ODKNR�
XGHOHåHQNDP�SRPDJD��GD�VH�VSR]QDMR�PHG�
VDER�LQ�RNUHSLMR�PHGVHERMQR�]DXSDQMH��*UH�SD�
WDNROH�

6NXSLQR�UD]GHOLWH�Y�SDUH�DOL�PDQMãH�VNXSLQH�
Vsaka ekipa si mora izmisliti preprosto 
VSRURþLOR��QSU��³3R]GUDYOMHQD��NDNR�VL"´��DOL�
VWDYHN��NL�JD�åHOL�SUHGDWL�GUXJLP�

Ekipe se morajo nato domisliti izvirnega 
QDþLQD��NDNR�VSRURþLOR�³SUHGDWL´�GUXJLP�HNLSDP��
ne da pri tem uporabijo besede (npr. z gestami, 
obrazno mimiko ali govorico telesa).

'UXJH�HNLSH�QDWR�SRVNXãDMR�XJRWRYLWL��NDNãQR�
MH�VSRURþLOR��LQ�JD�SRQRYLWL�SUYL�HNLSL�

(NLSH�ODKNR�L]PHQLþQR�SRVUHGXMHMR�VSRURþLOD�
GUXJD�GUXJL��YVH�GRNOHU�QLPDMR�YVH�SULORåQRVW�
sodelovati.

$NWLYQRVW�ODKNR�SULODJRGLWH�SRWUHEDP�LQ�
]PRåQRVWLP�VNXSLQH��6�WHP�XGHOHåHQNH�YDGLMR�
LPSURYL]DFLMR��VDPRL]UDåDQMH�LQ�NRPXQLNDFLMVNH�
spretnosti.

��������$NWLYQRVWL�QHIRUPDOQHJD�L]REUDçHYDQMD

6.83,16.2�%5$1-(

8GHOHåHQNH�VH�SRVWDYLMR�Y�NURJ��9VDND�GREL�NRSLMR�EHVHGLOD�SUL]RUD��NL�JD�ERGR�RGLJUDOH��9�NURJX�
]DþQHMR�EUDWL�GLDORJ��SUL�þHPHU�YVDNLþ�SUHGVWDYOMDMR�GUXJH�OLNH��.R�]DNOMXþLMR�SUYL�NURJ�VNXSLQVNHJD�
EUDQMD��YVH�XGHOHåHQNH�GHOLMR�PLVOL�LQ�REþXWNH�R�SUHEUDQHP��3RWHP�VH�]DþQH�GUXJL�NURJ�VNXSQHJD�
EUDQMD��7RNUDW�PRUDMR�YVDNLþ��NR�EHUHMR�UHSOLNH�Y�NURJX��³EUDQLWL´�YVDND�VYRM�OLN�

â78',-6.,�.52ä(.�=$�%5$,167250,1*�0('�'(/$91,&$0,
9NOMXþHYDQMH�ãWXGLMVNLK�NURåNRY�LQ�EUDLQVWRUPLQJD�Y�GHODYQLFH�PHWRGRORJLMH�<2�86�7�$�5��ODKNR�
SRPDJD��GD�Y]SRVWDYLPR�]DXSDQMH�LQ�VRGHORYDQMH�PHG�XGHOHåHQNDPL��VSRGEXMD�XVWYDUMDOQRVW�LQ�
LQRYDWLYQRVW�WHU�]DJRWDYOMD�VNXSQR�SODWIRUPR�]D�UHãHYDQMH�SUREOHPRY�LQ�LVNDQMH�QRYLK�LGHM�

���3UHGULSUDYD�QD�GHODYQLFR��XGHOHåHQNH�SURVLPR��GD�VH�QD�GHODYQLFR�SULSUDYLMR�WDNR��GD�
VDPRVWRMQR�UD]LãþHMR�DOL�UD]PLVOLMR�R�GRORþHQL�WHPL��SRYH]DQL�V�WHPR�GHODYQLFH��0HG�ãWXGLMVNLP�
NURåNRP�DOL�PHG�EUDLQVWRUPLQJRP�ODKNR�SRWHP�PLVOL�LQ�LGHMH�GHOLMR�V�SUHRVWDOLPL�þODQLFDPL�VNXSLQH�

���$NWLYQRVWL�]D�RJUHYDQMH��âWXGLMVNH�NURåNH�DOL�EUDLQVWRUPLQJ�ODKNR�XSRUDELPR�NRW�RJUHYDOQH�
DNWLYQRVWL��NL�XGHOHåHQNDP�SRPDJDMR��GD�VH�XVWUH]QR�SULSUDYLMR�QD�GHODYQLFR��8GHOHåHQNH�ODKNR�QD�
SULPHU�SURVLPR��GD�SUHGHEDWLUDMR�LGHMH�]D�LPSURYL]DFLMR�DOL�JOHGDOLãNH�SUL]RUH��NL�EL�MLK�ODKNR�NDVQHMH�
uporabile na delavnici.
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���%UDLQVWRUPLQJ��µ9LKDUMHQMH�PRåJDQRY¶�ODKNR�XSRUDELWH�]D�XVWYDUMDQMH�QRYLK�LGHM�LQ�VSRGEXMDQMH�
XVWYDUMDOQRVWL��8GHOHåHQNH�SURVLPR��GD�Y�PDQMãLK�VNXSLQDK�DOL�YVH�VNXSDM�L]YHGHMR�EUDLQVWRUPLQJ�
QD�GRORþHQR�WHPR��NL�MH�SRPHPEQD�]D�GHODYQLFR��%UDLQVWRUPLQJ�MH�ODKNR�NRULVWQR�RURGMH�]D�
VSRGEXMDQMH�GRPLãOMLMH�LQ�SRPRþ�XGHOHåHQNDP�SUL�REOLNRYDQMX�QRYLK�LGHM�

���,PSURYL]DFLMD��%UDLQVWRUPLQJ�ODKNR�XSRUDELPR�WXGL�NRW�QDYGLK�]D�LPSURYL]DFLMVNH�YDMH�QD�
GHODYQLFL��8GHOHåHQNH�ODKNR�SURVLPR��GD�QD�SRGODJL�LGHM��NL�VR�QDVWDOH�PHG�EUDLQVWRUPLQJRP��
pripravijo improvizirane scenarije ali like.

���5HÀHNVLMD��3R�GRORþHQL�GHMDYQRVWL�DOL�YDML�ODKNR�XGHOHåHQNH�SURVLPR��GD�VH�SULNOMXþLMR�ãWXGL�
MVNHPX�NURåNX�DOL�EUDLQVWRUPLQJX�LQ�UD]PLVOLMR��NDM�VR�VH�QDXþLOH�LQ�QD�þHP�PRUDMR�ãH�GHODWL�

���5HãHYDQMH�SUREOHPRY��XGHOHåHQNH�ODKNR�ãWXGLMVNH�NURJH�DOL�EUDLQVWRUPLQJ�XSRUDELMR�]D�VNXSQR�
UHãHYDQMH�SUREOHPRY��NL�VH�SRMDYLMR�PHG�GHODYQLFR��ýH�QD�SULPHU�GRORþHQ�SUL]RU�DOL�YDMD�QH�GHOXMH�
WDNR�GREUR��NRW�EL�ODKNR��ODKNR�XGHOHåHQNH�VNXSDM�UD]SUDYOMDMR�LQ�LãþHMR�UHãLWYH�]D�L]EROMãDQMH�
=DNOMXþQD�UHÀHNVLMD��RE�NRQFX�GHODYQLFH�ODKNR�ãWXGLMVNL�NURåHN�DOL�EUDLQVWRUPLQJ�XSRUDELWH�]D�
UD]PLVOHN�R�FHORWQL�L]NXãQML�LQ�R�WHP��NDM�VR�VH�XGHOHåHQNH�QDXþLOH�QD�GHODYQLFL��7R�MLP�ODKNR�
SRPDJD��GD�SRQRWUDQMLMR�QDXNH��NL�VR�VH�MLK�QDXþLOH��LQ�MLK�SUHQHVHMR�QDSUHM�Y�åLYOMHQMH�

���=DNOMXþQD�UHÀHNVLMD��RE�NRQFX�GHODYQLFH�ODKNR�ãWXGLMVNL�NURåHN�DOL�EUDLQVWRUPLQJ�XSRUDELWH�]D�
UD]PLVOHN�R�FHORWQL�L]NXãQML�LQ�R�WHP��NDM�VR�VH�XGHOHåHQNH�QDXþLOH�QD�GHODYQLFL��7R�MLP�ODKNR�
SRPDJD��GD�SRQRWUDQMLMR�QDXNH��NL�VR�VH�MLK�QDXþLOH��LQ�MLK�SUHQHVHMR�QDSUHM�Y�åLYOMHQMH�

3UL�WHP�MH�WUHED�RSR]RULWL��GD�MH�WUHED�ãWXGLMVNH�NURåNH�LQ�EUDLQVWRUPLQJ�YRGLWL�SUHYLGQR��WDNR�GD�
LPDMR�YVH�XGHOHåHQNH�PRåQRVW�WYRUQR�VRGHORYDWL�WHU�GD�FHQLPR�LQ�XSRãWHYDPR�LGHMH�YVHK�

2*/('�'2.80(17$51(*$�),/0$�,1�'(%$7$
 
1D�PHWRGRORãNLK�GHODYQLFDK�<2�86�7�$�5��VH�MH�]D�RGOLþHQ�QDþLQ��GD�XGHOHåHQFL�]DþQHMR�UD]PLãOMDWL�
R�GRORþHQL�WHPL�L]ND]DO�RJOHG�GRNXPHQWDUQHJD�¿OPD�LQ�GHEDWD��3R�RJOHGX�VSRGEXGLPR�VNXSLQVNR�
GHEDWR��PHG�NDWHUR�XGHOHåHQNH�GHOLMR�VYRMH�PLVOL�LQ�LQWHUSUHWDFLMH�YLGHQHJD

'RNXPHQWDUQL�¿OP�R�$QWLJRQL�6ODYRMD�äLåND�MH�RGOLþHQ�SULPHU��NDNR�MH�WR�PHWRGR�PRJRþH�XSRUDELWL�QD�
GHODYQLFL�<2�86�7�$�5��3R�RJOHGX�GRNXPHQWDUQHJD�¿OPD�ODKNR�IDFLOLWDWRUND�YRGL�UD]SUDYR�QD�WHPR�
LQWHUSUHWDFLMH�$QWLJRQH�LQ�NDM�WR�SRPHQL�]D�QDãD�GDQDãQMD�YSUDãDQMD��QD�SULPHU�]D�PLJUDFLMH��*UH�]D�
RGOLþHQ�QDþLQ��GD�XGHOHåHQNH�VSRGEXGLPR�K�NULWLþQHPX�UD]PLãOMDQMX�WHU�åLYDKQL�LQ�VPLVHOQL�GHEDWL�

=�XSRUDER�WH�PHWRGH�VH�ODKNR�XGHOHåHQNH�XþLMR�GUXJD�RG�GUXJH��UD]YLMDMR�VSRVREQRVW�NULWLþQHJD�
PLãOMHQMD�LQ�SRJOREOMHQHJD�UD]XPHYDQMD�REUDYQDYH�WHPH��3ROHJ�WHJD�ODKNR�PHWRGD�SRPDJD�WXGL��GD�
RNUHSLPR�REþXWHN�VNXSQRVWL�LQ�SULSDGQRVWL�VNXSLQL��VDM�XGHOHåHQNH�GHOLMR�PLVOL�LQ�LGHMH�Y�RGSUWHP�LQ�
VSRGEXGQHP�RNROMX��7R�ODKNR�SULSRPRUH�N�SRJOREOMHQHPX�UD]XPHYDQMX�WHPH�LQ�VSRGEXGL�VSRVRE�
QRVW�NULWLþQHJD�UD]PLãOMDQMD�SUL�XGHOHåHQNDK�

1DSRYHGQLN�GRNXPHQWDUQHJD�¿OPD�MH�GRVWRSHQ�QD�QDVORYX��KWWSV���ZZZ�\RXWXEH�FRP�ZDWFK"Y I,K0�
�/=H�-<	W �V�

��
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=�GHORP�Y�SDULK�XGHOHåHQNDP�SRPDJDPR�SUHPDJDWL�REþXWHN�VUDPX��9�WD�QDPHQ�ODKNR�
L]YHGHPR�SDQWRPLPR��9RGMD�XVSRVDEOMDQMD�SURVL�HQR�RG�XGHOHåHQN�YVDNHJD�SDUD��QDM�VDPR�]�
JLEDQMHP�RSRQDãD�QHNR�åLYDO��8GHOHåHQND�QH�VPH�GHODWL�]YRNRY��NDU�EL�WDNRM�L]GDOR��]D�NDWHUR�åLYDO�
JUH��]DWR�PRUD�LPSURYL]LUDWL�LQ�VH�SRWUXGLWL��GD�VYRML�SDUWQHUNL�L]�SDUD�SUHGVWDYL�L]EUDQR�åLYDO�VDPR�]�
JHVWDPL�LQ�JLEL��$NWLYQRVW�MH�WUHED�YHþNUDW�SRQRYLWL��YVDNLþ�]�GUXJR�XGHOHåHQNR��NL�GUXJL�XGHOHåHQL�Y�
SDUX�SUHGVWDYL�åLYDO���/DKNR�SD�SUHGVWDYOMDMR�WXGL�SRNOLFH�DOL�NDNãQR�GUXJR�NDWHJRULMR���

9DMR�ODKNR�SR�SRWUHEL�SULODJRGLWH��QDMSRPHPEQHMãH�SUL�WHP�MH��GD�SUL�WHP�XULWH�PLPLNR�LQ�SUHGYVHP�
XVWYDUMDOQRVW�XGHOHåHQN��

=5&$/$��329=(72�32�0(72'2/2*,-,�)253529(�

,JUDONH�VH�UD]GHOLMR�Y�SDUH�LQ�VH�REUQHMR�GUXJD�SURWL�GUXJL��3RþDVL�VH�]DþQHMR�SUHPLNDWL��URNH��QRJH��
REUYL���GUXJD�LJUDOND�SD�PRUD�]UFDOLWL�JLEH��*UH�]D�LJUR�GDMDQMD�LQ�VSUHMHPDQMD���QREHQD�Y�SDUX�QH�
VPH��YHV�þDV��YRGLWL��*LEL�QDM�ERGR�SRþDVQL��

5D]OLþLFH���YDMR�ODKNR�L]YDMDWH�WXGL�V�FHOR�VNXSLQR��WDNR�GD�YVH�VWRMLMR�Y�YHOLNHP�NURJX�LQ�YVDND�
XGHOHåHQND�]UFDOL�YVH�GUXJH��7HM�YDML�VH�UHþH�WXGL��VNXSLQVNR�]UFDOMHQMH�

2%,6.�*$/(5,-(

*UH�]D�LQWHUDNWLYQR�DNWLYQRVW��NL�MR�ODKNR�XSRUDELWH�]D�VSRGEXMDQMH�NULWLþQHJD�UD]PLãOMDQMD�LQ�
UD]SUDYH��1DYRGLOD�

��� 3ULSUDYLWH�YHþ�SODNDWRY�DOL�WLVNRYLQ��SRYH]DQLK�]�XVSRVDEOMDQMHP�$17<*21(��QSU��FLWDWH�L]�
EHVHGLOD��VOLNH��YSUDãDQMD�LWG���

2. Plakate oz. tiskovine razobesite po prostoru ali na drugo dogovorjeno mesto.

��� 6NXSLQD�QDM�VH�VSUHKDMD�SR�VREL��=D�YVDN�SODNDW�VL�ODKNR�Y]DPHMR�SR�QHNDM�PLQXW��GD�VL�
preberejo ali ogledajo vsebino in razmislijo o njej.

��� 6SRGEXGLWH�XGHOHåHQH��GD�VYRMH�PLVOL��RG]LYH�DOL�YSUDãDQMD�]DSLãHMR�QD�OLVW�SDSLUMD�DOL�
VDPROHSLOQH�OLVWNH�LQ�MLK�SULOHSLMR�RE�SODNDWH�

��� .R�VL�VNXSLQD�RJOHGD�YVH�SODNDWH��]EHULWH�XGHOHåHQNH�WHU�VH�VNXSDM�SRJRYRULWH�R�QMLKRYLK�
RG]LYLK�LQ�UD]PLãOMDQMLK�

$NWLYQRVW�ODKNR�SULODJRGLWH�JOHGH�QD�SRWUHEH�LQ�FLOMH�VNXSLQH��/DKNR�MR�QD�SULPHU�XSRUDELWH�NRW�XYRG�
Y�XVSRVDEOMDQMH�$17<*21(�DOL�SD�]D�UD]LVNRYDQMH�GRORþHQLK�WHP�DOL�YSUDãDQM��SRYH]DQLK�]�LJUR�
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���������8PHWQLåND�PHWRGD�DNWLYQRVW

=$05=1-(1�.$'(5 

*UH�]D�HQRVWDYQR�LJUDOVNR�DNWLYQRVW��NL�MR�ODKNR�XSRUDELWH�]D�UD]LVNRYDQMH�LQ�UD]YLMDQMH�OLNRY�LQ�
þXVWHY��1DYRGLOD�

���6NXSLQR�UD]GHOLWH�Y�SDUH�DOL�PDQMãH�VNXSLQH�

���9VDN�SDU�DOL�VNXSLQD�QDM�VL�L]PLVOL�SUL]RU�DOL�VLWXDFLMR��SRYH]DQR�]�XVSRVDEOMDQMHP�$17<*21(�
�QSU��SRJRYRU�PHG�$QWLJRQR�LQ�.UHRQRP��

���3DUL�DOL�VNXSLQH�RGLJUDMR�YVDND�VYRM�SUL]RU�DOL�VLWXDFLMR�V�SRPRþMR�WHKQLNH�]DPU]QMHQHJD�NDGUD��
WDNR�GD�Y�NOMXþQLK�WUHQXWNLK�GRJDMDQMH�XVWDYLMR�LQ�UD]LãþHMR�PLVOL��REþXWNH�WHU�PRWLYDFLMR�OLNRY�

���8GHOHåHQNH�VSRGEXMDMWH��QDM�]D�L]UDåDQMH�þXVWHY�LQ�OLNRY�XSRUDEOMDMR�YVH�WHOR�LQ�REUD]QR�PLPLNR�

���.R�VNXSLQD�UD]LãþH�QHNDM�]DPU]QMHQLK�OLNRY��QDM�QDGDOMXMH�SUL]RU�LQ�SUL�WHP�Y�LJUR�YNOMXþL��NDU�VR�
VH�QDXþLOH�L]�]DPU]QMHQLK�NDGURY�

$NWLYQRVW�ODKNR�SULODJRGLWH�JOHGH�QD�SRWUHEH�LQ�FLOMH�VNXSLQH��/DKNR�MR�QD�SULPHU�XSRUDELWH�]D�SUH�
ELMDQMH�OHGX��GD�VSRGEXGLWH�XVWYDUMDOQRVW�LQ�VDPRL]UDåDQMH�DOL�SD�VH�]�QMR�SRJORELWH�Y�WHPH�LQ�OLNH�
XVSRVDEOMDQMD�$17<*21(�
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6�WR�WHKQLNR�ODKNR�SULNDåHPR�RGQRVH��NRQFHSWH��VLWXDFLMH��GRJRGNH�LWG���QH�GD�EL�]D�WR�XSRUDEOMDOL�
EHVHGH��]JROM�V�SUHGVWDYOMDQMHP�WHOHV�LQ�DOL�SUHGPHWRY��8SRUDELPR�MR�ODKNR�]D�REUDYQDYDQMH�WDNR�
UHNRþ�YVHK�SRGURþLM�þORYHNRYHJD�åLYOMHQMD��1DMPRþQHMãL�HOHPHQW�VOLNRYQHJD�JOHGDOLãþD�MH�
XWHOHãHQMH��WHOHVQL�SULND]�åLYOMHQMVNLK�UD]VHåQRVWL��NL�VR�VLFHU�QHYLGQH�LQ�MLK�MH�WHåNR�UD]XPHWL�DOL�
³SRND]DWL�V�SUVWRP´��3ROHJ�WHJD�SUL�GHOX�V�WHOHVRP�QH�¿OWULUDPR�VSRURþLO��WDNR�NRW�WR�GHODPR�SUL�
EHVHGQHP�L]UDåDQMX��=D�WR�WHKQLNR�QH�SRWUHEXMHPR�QLþ�GUXJHJD��NRW�ODVWQR�WHOR��=�DQDOL]R�SRORåDMD�
WHOHVD�LQ�QMHJRYLK�SRVDPH]QLK�HOHPHQWRY��GUåD��SRORåDM�QRJ�LQ�URN��REUD]QD�PLPLND���
XVPHUMHQRVWL�SRJOHGD�LWG��ODKNR�L]OXãþLPR�YVHELQH��QD�NDWHUH�SUHM�VSORK�QLVPR�SRPLVOLOH�DOL�SD�QLVR�
ELOH�WDNR�L]UD]LWH�LQ�RþLWQH��9�RNYLUX�VOLNRYQHJD�JOHGDOLãþD�ODKNR�L]YDMDPR�UD]OLþQH�YDMH��

��NLSDUMHQMH��'HODPR�ODKNR�Y�SDULK�DOL�PDQMãLK�VNXSLQDK��NOMXþQR�SD�MH��GD�GHMDYQRVW�SRWHND�Y�WLãLQL��
EUH]�EHVHG��3UL�NLSDUMHQMX�REOLNXMHPR�WHOHVD�GUXJLK�Y�SDUX��NL�QDP�VOXåLMR�NRW�WDNR�LPHQRYDQD�
SDPHWQD�JOLQD��.DM�åHOLPR�RG�RVHEH�Y�YORJL�SDPHWQH�JOLQH��VSRURþLPR�WDNR��GD�SUHPDNQHPR�
GRORþHQ�GHO�QMHQHJD�WHOHVD�Y�åHOHQL�SRORåDM��NL�JD�RVHED�SRWHP�RKUDQL��ýH�QD�WD�QDþLQ�QH�
GRVHåHPR�åHOHQH�REOLNH��ODKNR�WXGL�VDPH�SRNDåHPR��NDNR�VL�SUHGVWDYOMDPR�SRORåDM��LQ�SDPHWQD�
JOLQD�JD�QDWR�XSRGREL��7DNR�ODKNR�L]GHODPR�SRVDPH]QH�DOL�VNXSLQVNH�]DPU]QMHQH�VOLNH�DOL�NLSH��

%5(=�*/$68��6$02�*(67(

9VDND�RG�XGHOHåHQN�VL�L]EHUH�HQR�JHVWR�WHOHVQL�SRORåDM��NL�MH�]QDþLOHQ�]D�QMHQ�OLN��HQHJD�]D�$QWL�
JRQR�HQHJD�]D�.UHRQD�HQHJD�]D�=ERU��9HQGDU�VYRMLK�REþXWNRY�LQ�PLVOL�QH�VPHMR�VSRURþLWL�GUXJLP�
SUHNR�JRYRUD��WHPYHþ�QDM�GHOXMHMR�OH�V�WHOHVQLPL�JLEL��3RWHP�IDFLOLWDWRUND�SURVL�XGHOHåHQNH��QDM�Y�
KLWUHP�ULWPX�]DPHQMDMR�YORJH��LQ�VLFHU�YVH�KNUDWL��1DVWRSDMRþH�ODKNR�NRPXQLFLUDMR�]�UD]OLþQLPL�WHOH�
VQLPL�JHVWDPL��YNOMXþQR�]�XSRUDER�WHOHVD�]D�SULND]RYDQMH�þXVWHY��
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8PHWQRVWQD�WHUDSLMD�XSRUDEOMD�XPHWQLãNR�XVWYDUMDQMH�NRW�RURGMH�PHWRGR�]D�ODåMH�L]UDåDQMH�LQ�
UD]UHãHYDQMH�SRWODþHQLK�þXVWHY�WHU�þXVWYHQLK�DOL�SVLKRORãNLK�NRQÀLNWRY��7D�YUVWD�WHUDSLMH�XSRUDEOMD�
XPHWQLãNR�L]UDåDQMH�NRW�WHUDSHYWVNR�PHWRGR�]D�ODMãDQMH�GRORþHQLK�YLGLNRY��NL�OMXGL�RYLUDMR�Y�
YVDNGDQMHP�åLYOMHQMX��8PHWQRVW�MH�ODKNR�]HOR�XþLQNRYLWR�WHUDSHYWVNR�RURGMH�PHWRGD�]D�]GUDYOMHQMH�
SDWRORJLM��SRYH]DQLK�]�GXãHYQLP�]GUDYMHP�LQ�GREULP�SRþXWMHP��*UH�WRUHM�]D�GLVFLSOLQR��NL�VSRGEXMD�
GRORþHQH�]GUDYH�QDYDGH�V�SRPRþMR�XPHWQLãNHJD�L]UDåDQMD��8PHWQRVWQD�WHUDSLMD�MH�
VSHFLDOL]LUDQD�]D�VSRGEXMDQMH��ODMãDQMH�DOL�VSUHPOMDQMH�SRPHPEQLK�RVHEQLK�VSUHPHPE�SUL�OMXGHK�V�
SRPRþMR�XPHWQLãNLK�WHKQLN��'LVFLSOLQD�WHPHOML�QD�LGHML��GD�MH�SVLKRORãNH�NRQÀLNWH�PRJRþH�SUHGHODWL�
V�SRPRþMR�XPHWQLãNLK�WHKQLN��QD�SULPHU�JOHGDOLãþD��þH�SUL�WHP�XSRãWHYDPR�WHUDSHYWVNR�VLWXDFLMR��
3R]QDPR�UD]OLþQH�YUVWH�XPHWQRVWQH�WHUDSLMH��RGYLVQR�RG�WHKQLNH��NL�MR�XSRUDELPR��=�JOHGDOLãþHP�
ODKNR�GRVHåHPR�]HOR�GREUH�UH]XOWDWH�SUL�GHWRQDFLML�YHVWL�LQ�VDPRVSR]QDYDQMX�ODVWQHJD�QRWUDQMHJD�
ERJDVWYD��SUHåHQHPR�VWUDKRYH��GRVHåHPR�LQGLYLGXDOQR�VSUHMHPDQMH�LQ�L]EROMãDPR�PHGRVHEQH�
RGQRVH��3UL�WHP�MH�JODYQR�RURGMH�JOHGDOLãND�LPSURYL]DFLMD��V�SRPRþMR�NDWHUH�ODKNR�³RGLJUDPR´�
UHVQLþQH�]JRGEH�LQ�WDNR�XVWYDULPR�OLNH��NL�VH�PDQLIHVWLUDMR�L]�QH]DYHGQHJD��8PHWQRVWQD�WHUDSLMD�
SUHGVWDYOMD�DOWHUQDWLYR�Y�ERMX�SURWL�GUXåEHQL�PDUJLQDOL]DFLML�LQ�QHHQDNRVWL��VDM�RPRJRþD�GHOR�QD�
YUHGQRWDK��NRW�VR�VSRãWRYDQMH��VWUSQRVW�LQ�HQDNRVW��-H�RGOLþQR�RURGMH�]D�NUHSLWHY�LQ�L]EROMãDQMH�
VDPRVSRãWRYDQMD�XþHQN��GHOR�QD�HPSDWLML��VSRGEXMDQMH�VDPRR]DYHãþHQRVWL�WHU�NUHSLWHY�RVHEQH�LQ�
GUXåEHQH�LGHQWLWHWH��VSRGEXMD�SD�WXGL�VNXSLQVNR�GHOR��NL�ER�XþHQNDP�RPRJRþLOR�SR]LWLYQR�
interakcijo.

'(/2�6�6$0,0�%(6(',/20

(QD�RG�YDM��NL�VPR�MLK�L]YHGOL�QD�SLORWQHP�VUHþDQMX�PHWRGH�<2�86�7�$�5���MH�REUDYQDYDOD�VDPR�
GUDPVNR�EHVHGLOR��L]�RGORPNRY�GUDPH��V�NDWHUR�VPR�GHODOL���8GHOHåHQNH�VR�GRELOH�QDORJR��GD�VL�
L]EHUHMR�YUVWLFR��VWDYHN�DOL�EHVHGR�L]�RGORPNRY��QHNDM��NDU�VH�ODKNR�Y�NUDWNHP�þDVX�QDXþLMR�QD�
SDPHW���3RWHP�VR�LPHOH�GYH�QDORJL��3UYD�MH�ELOD��GD�QD�SRGODJL�L]EUDQLK�EHVHG�YUVWLF�UD]YLMHMR�
SUL]RUH��YHþLQRPD�Y�SDULK��SUL�þHPHU�MH�HQD�RG�XGHOHåHQN�LJUDOD�.UHRQD��GUXJD�SD�$QWLJRQR���
Druga naloga pa je bila, da te vrstice/besede vpletejo v improvizirane prizore brez besed, ki so 
MLK�SUHM�UD]YLOH��3UYD�YDMD�SRXGDUL��NDNãHQ�SRWHQFLDO�LPDMR�SUHSURVWH��SRQDYOMDMRþH�VH�MH]LNRYQH�
VWUXNWXUH�LQ�NDNR�VH�ODKNR�]�QMLPL�SRLJUDPR��GD�VSUHPHQLPR�SRPHQ�UHSOLN��'UXJD�YDMD�SD�L]SRVWDYL�
PRåQRVWL��NDNR�SUHM�SULSUDYOMHQHPX�SUL]RUX�GRGDPR�ãH�HQR�SODVW��V�WHP�GD�YNOMXþLPR�EHVHGH��NL�VH�
YþDVLK�ODKNR�]GLMR�QDNOMXþQH��YHQGDU�SD�VNR]L�YDMR�RERJDWLMR�åH�REVWRMHþH�SUL]RUH�
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��=DPU]QMHQD�SRGRED��8VWYDUL�MR�ODKNR�NGRUNROL��QH�GD�EL�MR�XVWYDULOD�GUXJD�RVHED��ýH�XVWYDUMDPR�
VNXSLQVNH�VOLNH��VH�YHþ�RVHE�SULGUXåL�VOLNL�GUXJD�]D�GUXJR�

1DWR�Y�VNXSLQVNL�]DPU]QMHQL�SRGREL�YVDND�RG�XGHOHåHQN�SRLãþH�SUHSURVW�JLE��NL�L]KDMD�L]�SRORåDMD��
Y�NDWHUHP�VH�QDKDMD��*LEDQMH�SRQDYOMD�LQ�L]YDMD�WDNR��GD�MH�SRYVHP�MDVQR��NDNR�VH�JLE�]DþQH�LQ�
NDNR�NRQþD��3RWHP�JLEDQMX�GRGDMR�ãH�VSUHPOMHYDOQL�]YRN��7DNR�QDVWDQH�HGHQ�RG�³]REQLNRY´�ULWHP�
PDãLQH��NL�SRQD]RUL�FHORWR�YVHELQH��NL�MR�KRþHPR�XSUL]RULWL��.R�SRVDPH]QH�HOHPHQWH��³]REQLNH´��
SRYHåHPR��QDVWDQH�W�L��ULWHP�PDãLQD��3RWHP�VH�ODKNR�SRLJUDPR�ãH�V�WHPSRP��JODVQRVWMR��LQWHQ]LY�
nostjo itd.
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'R�SHWQDMVW�LJUDON�VH�SRVWDYL�Y�YUVWR��REUQMHQH�SURWL�REþLQVWYX��9VDND�LJUDOND�RG�REþLQVWYD�GREL�
SUHGORJ�]D�WHPR��R�NDWHUL�LPD�SRWHP�PRQRORJ��6NUDMQR�OHYD�LJUDOND�Y�YUVWL�]DþQH�PRQRORJ�R�VYRML�
WHPL��NDWHULNROL�GUXJD�LJUDOND�SD�ODKNR�NDGDUNROL�³XNUDGH´�]DGQMH�WUL�DOL�ãWLUL�EHVHGH�PRQRORJD�LQ�MLK�
XSRUDEL�NRW�]DþHWHN�VYRMHJD�PRQRORJD��NL�MH�ODKNR�WXGL�QDGDOMHYDQMH�SUHMãQMHJD���,JUDONH�QDM�SR�
VNXãDMR�JRYRULMR�þLP�KLWUHMH��GD�MLP�MH�WHåMH�XNUDVWL�EHVHGR��

*/('$/,â.$�,*5$�32�0(72',�)253529(��2=��)25806.2�*/('$/,âý(

8GHOHåHQNH�VH�UD]GHOLMR�Y�GYH�VNXSLQL��HQD�VNXSLQD�ER�QDVWRSDOD��GUXJD�SD�ER�REþLQVWYR��L]EHUH�
PR�SD�WXGL�PRGHUDWRUNR��,JUDONH�VL�]DPLVOLMR�GRORþHQ�SUREOHP�LQ�XVWYDULMR�NUDWHN�SUL]RU��SULEOLåQR���
PLQXW��QD�WR�WHPR��ODKNR�SD�WHPHOML�WXGL�QD�$QWLJRQL���.R�RGLJUDMR�SUL]RU��QH�VPHMR�JRYRULWL��0RGHUD�
WRUND�SRWHP�YSUDãD�REþLQVWYR��NDM�MH�ELO�SUREOHP�LQ�NDNR�EL�JD�ELOR�PRJRþH�UHãLWL��3R�UD]SUDYL�ODKNR�
REþLQVWYR�SURVL�LJUDONH��QDM�ãH�HQNUDW�RGLJUDMR�GRORþHQ�GHO�SUL]RUD��NL�JD�ODKNR�VSUHPHQLMR��]DWR�GD�
EL�UHãLOH�SUREOHP��.R�SULGH�GR�VLWXDFLMH��NL�EL�MR�ELOR�WUHED�VSUHPHQLWL��ODKNR�REþLQVWYR�UHþH�³6WRS�´��
,JUDONH�VH�XVWDYLMR��REþLQVWYR�SD�MLP�SRYH��NDNR�QDM�SULUHGLMR�SUL]RU��,JUDOND��NL�GREL�QDYRGLOR��NDNR�
QDM�VSUHPHQL�SUL]RU��PRUD�UDYQDWL�Y�VNODGX�V�WHP��NDU�MH�SUHGODJDOR�REþLQVWYR��'UXJH�LJUDONH�LP�
SURYL]LUDMR�Y�VNODGX�]�QRYLP�SUL]RURP��ýH�REþLQVWYR�åHOL��ODKNR�NDNãQD�RG�JOHGDON�]DPHQMD�NDNãQR�
RG�LJUDON��NL�PRUDMR�VSUHPHQLWL�VYRMH�DNFLMH��LQ�RGLJUD�QDPHVWR�QMH��GD�UD]UHãL�SUREOHP��$NWLYQRVW�VH�
]DNOMXþL�]�UD]SUDYR��Y�NDWHUL�SRVNXãDPR�RGJRYRULWL�QD�QDVOHGQMD��LQ�ãH�GUXJD��RGYLVQR�RG�VLWXDFLMH�
LQ�XGHOHåHQFHY��YSUDãDQMD��.DM�MH�ELO�SUREOHP"�$OL�VWH�VH�åH�NGDM�VUHþDOH�V�WR�WHåDYR"�.DNR�ODKNR�
VSUHPHQLPR�VLWXDFLMR"�$OL�VWH�åH�NGDM�YLGHOH��GD�VH�WDNãQL�SUREOHPL�GRJDMDMR�GUXJLP"�LWG�
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,PSURYL]DFLMD��JLEDOQD�DOL�JODVRYQD��RPRJRþD�XGHOHåHQNDP��GD�VH�VYRERGQR�L]UD]LMR�WHU�UD]LãþHMR�
UD]OLþQH�SHUVSHNWLYH�LQ�þXVWYD��=�LPSURYL]DFLMR�ODKNR�WUHQLUDMR�LJUDOVNH�VSUHWQRVWL��UD]YLMDMR�JRYRULFR�
WHOHVD�LQ�JODVRYQR�L]UDåDQMH�WHU�UD]YLMDMR�YHãþLQR�SULSRYHGRYDQMD�]JRGE��*UH�]D�XþLQNRYLWR�RURGMH��
NL�SRPDJD�JUDGLWL�]DXSDQMH��ERJDWL�XVWYDUMDOQRVW�LQ�GRPLãOMLMR�WHU�VSRGEXMD�WLPVNR�GHOR�LQ�VRGHOR�
vanje.

6�SRPRþMR�LPSURYL]DFLMH�ODKNR�RåLYLPR�UD]OLþQH�OLNH�LQ�NRQÀLNWH��NL�MLK�UD]LVNXMHPR�Y�LJUL�DOL�EHVHGL�
OX��NL�JD�SUHXþXMHPR��8GHOHåHQNH�ODKNR�SUHN�LPSURYL]DFLMH�HNVSHULPHQWLUDMR�]�UD]OLþQLPL�VFHQDULML�
LQ�SUHL]NXãDMR�VYRMH�]DPLVOL�Y�YDUQHP�LQ�VSRGEXGQHP�RNROMX��3ROHJ�WHJD�ODKNR�LPSURYL]DFLMD�SR�
PDJD�XVWYDULWL�GLQDPLþQR�LQ�]DQLPLYR�Y]GXãMH�WHU�XGHOHåHQNH�VSRGEXMD�N�DNWLYQHPX�VRGHORYDQMX�
LQ�YNOMXþHYDQMX�Y�WHPDWLNR��1D�VSORãQR�ODKNR�]�XSRUDER�LPSURYL]DFLMH�Y�GHODYQLFDK�PHWRGRORJLMH�
<2�86�7�$�5��XGHOHåHQNDP�]DJRWRYLPR�GUDJRFHQR�XþQR�L]NXãQMR�WHU�MLP�SRPDJDPR�UD]YLMDWL�
YHãþLQH�QD�]DEDYHQ�LQ�XVWYDUMDOHQ�QDþLQ�



���9LUL
9�WHP�SRJODYMX�VPR�]EUDOH�UD]OLþQR�JUDGLYR��SRYH]DQR�]�GRORþHQLPL�SURMHNWL��L]NXãQMDPL��SULURþQLNL�
DOL�JOHGDOLãNLPL�LJUDPL��SUL�NDWHULK�VR�VRGHORYDOH�SULNUDMãDQH�FLOMQH�VNXSLQH��9LUH�VR�]EUDOH�LQ�XUHGLOH�
SDUWQHUVNH�RUJDQL]DFLMH��RG�NDWHULK�LPD�YVDND�VYRM�HGLQVWYHQL�SRXGDUHN�LQ�VWURNRYQR�SRGURþMH��9�
UD]GHONX�ERVWH�QDãOL�ãWHYLOQH�LQIRUPDFLMH��YNOMXþQR�]�QDVORYL�LQ�NUDWNLPL�RSLVL�YLURY��SRYH]DYDPL�GR�
JUDGLY�LQ�SULPHURY�GREULK�SUDNV�L]�YVDNH�GUåDYH�SDUWQHUVNH�RUJDQL]DFLMH�LQ�ãLUãH��1H�JOHGH�QD�WR��DOL�
LãþHWH�RVQRYQH�LQIRUPDFLMH��SUDNWLþQH�QDVYHWH�DOL�SRGUREQD�QDYRGLOD��MH�UD]GHOHN�R�YLULK�GUDJRFHQR�
RURGMH��NL�YDP�ER�SRPDJDOR�NDU�QDMEROMH�L]NRULVWLWL�YDãH�L]NXãQMH��=DWR�VH�EUH]�QDGDOMQMH�UD]SUDYH�
ORWLPR�GHOD�LQ�UD]LãþLPR�YVH�ERJDVWYR�]QDQMD�LQ�YLURY��NL�VR�QDP�QD�UD]SRODJR�
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VIRI iz BOLGARIJE
Ime vira, 
lokacija 
(Država)

Vir (priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava 

ForProve 
Theatre 

(BOLGARIJA, 
ŠPANIJA, 
LITVA, 
ITALIJA, 
HRVAŠKA, 
POLJSKA)

Projekt EU, 
metodologija, 
vodič, vizualni 
vodič, spletna 
stran, video 
usposabljanja.

Glavni cilj projekta je mladim ponuditi 
učenje podjetniških veščin s pomočjo 
inovativne metode gledališča 
ForProve Theatre, ki je kombinacija 
forumskega gledališča (interakcija z 
občinstvom in raziskovanje različnih 
načinov reševanja problema) ter 
improvizacijskega gledališča (kjer je 
večina igre improvizirana in se ne 
izvaja po vnaprej določenem 
scenariju). Glavne ciljne skupine so 
mladinske delavke, ki delajo z 
mladimi na pragu zaposlitve, 
novozaposlene in mlade NEET. 
Posredna ciljna skupina so mlade, 
stare od šestnajst do trideset let, ki 
so brezposelne, aktivno iščejo 
zaposlitev, so bile pred kratkim 
zaposlene, in nove ter bodoče 
diplomantke. 

Projektno gradivo je sestavljeno tako, 
da ga lahko mladinske delavke in 
gledališke praktičarke neposredno 
vključijo v izvajanje usposabljanja 
gledališča ForProve Theatre in 
metodo uporabijo pri tistih, s katerimi 
delajo. 

Projekt podpira mlade pri 
pridobivanju transverzalnih veščin, ki 
jim lahko pomagajo pri iskanju 
zaposlitve ter izboljšanju in 
izpopolnjevanju delovnih veščin. 
Poleg tega aktivnosti usposabljanja 
udeleženkam pomagajo izboljšati 
osebne veščine in samozavest na 
naslednjih področjih: komunikacija, 
socialne spretnosti, skupinsko delo, 
reševanje problemov, nastopanje 
pred občinstvom in še mnoga druga 
področja.

Link1 
here 

Link2 
here 

Link3 
here 
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https://dcnet.eu/forprove/
https://knowandcan.com/images/project/for.proven/Methodology_ForPorve_Theatre1.compressed.pdf
https://dcnet.eu/forprove/guide_en.pdf


Teatr Cvete  

(Gledališče 
cvetja) 

(BOLGARIJA)

Spletna stran Teatr Cvete deluje na področju 
socialnega vključevanja vseh, v prvi 
vrsti s pomočjo gledališča. Za cilj so 
si zastavile izvajanje neformalne 
državljanske vzgoje za mladostnice, 
podporo vključevanju manjšinskih 
skupnosti, izvajanje, prilagajanje in 
širjenje dobrih praks uporabnega 
gledališča ter bogatiti, posodabljati in 
izboljševati lastni repertoar, ki ga 
prilagajajo potrebam različnih skupin. 
Glavne ciljne skupine so 
mladostnice, mlade, otroci, ranljive 
skupine itd. 

Glavne dejavnosti organizacije so  

- nenehno bogatenje strokovnega 
znanja in veščin ekipe prek 
sodelovanja v nacionalnih in 
mednarodnih partnerskih projektih, 
usposabljanjih in izobraževanjih 

- produkcija in distribucija gledaliških 
predstav, ki imajo za cilj osebnostno 
rast in pozitivno vključevanje v 
družbeno življenje tistih, za katere jih 
pripravljamo  

- razvoj in izvajanje lastnih socialnih 
umetniških, izobraževalnih in 
zdravstvenih projektov 

- organizacija in izvajanje 
usposabljanj za mlade 

- načrtovanje programov 
usposabljanja in izvajanje 
usposabljanja za trenerje (učiteljice - 
študentke in strokovne delavke, 
umetnice, socialne delavke in 
mladinske prostovoljke) 

- sodelovanje pri nacionalnih in 
mednarodnih medijskih dogodkih, ki 
so namenjeni reševanju problemov 
mladostnic 

- sodelovanje z državnimi in 
regionalnimi institucijami, nevladnimi 
organizacijami, univerzami, kulturnimi 
ustanovami, množičnimi mediji 
znotraj države in v tujini 

- članstvo v nacionalnih in 
mednarodnih mrežah organizacij, ki 
izvajajo podobne dejavnosti.

Link here
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https://theatretsvete.eu/?lang=en


Projekt Ustvari 
lutko – ustvari 
sebe! Theatre 
for Social 
Integration  

(POLJSKA, 
BOLGARIJA, 
ZDRUŽENO 
KRALJESTVO
, LITVA, 
ITALIJA) 

Projekt EU, 
metodološke 
smernice, 
platforma za 
deljenja 
dobrih praks, 
e-priročnik, 
trening

Cilj projekta je ustvariti inovativno 
metodologijo, ki temelji na 
ustvarjalnem pristopu pri 
izobraževanju odraslih. Osredotoča 
se tudi na potrebe prikrajšanih 
udeleženk izobraževanja odraslih po 
usposabljanju v socialnih in 
državljanskih kompetencah. Glavni 
ustvarjalni pristop se izvaja s 
pomočjo lutk: izdelovanje lutk iz 
papirja in izvajanje gledaliških iger z 
uporabo teh lutk, pogovor in 
reševanje različnih problemov. Z 
načrtovanimi dejavnostmi je bil cilj 
projekta ustvariti nove priložnosti za 
izobraževanje in samorazvoj oseb, ki 
so socialno izključene zaradi 
zdravstvenih težav ali invalidnosti, 
težkega ekonomskega položaja, 
težav z zakoni ali drugih dejavnikov. 
Projekt se osredotoča na 
vključevanje socialno ogroženih 
posameznic in skupin v družbo. 
Projekt je deloval tako, da so te 
osebe lahko opazile pozitivne učinke 
svojih dejanj in se počutile nagrajene. 
Takšna izkušnja lahko predstavlja 
prelomnico v življenju socialno 
izključenih in jim pomaga najti svoje 
mesto v skupnosti. Lutkarstvo je 
presenetljivo učinkovito orodje, ki 
olajša začetno fazo procesov 
socialnega vključevanja.

Link1 
here 

Link2 
here 
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http://ccproject.art/wp-content/uploads/2018/11/Create-a-Puppet-Create-Yourself-Methodological-Guidelines.pdf
http://ccproject.art/wp-content/uploads/2019/11/Multilingual-eCompendium.pdf


ShiZi Impro 
Teatr 

(BOLGARIJA)

Spletna stran Improvizacijsko gledališče ShiZi Impro 
Teatr bogati komedijo v Bolgariji s 
pomočjo improvizacijskih metod , ki 
jim omogoča ustvarjanje spontanih 
predstav. 

Gre za skupnost improvizatork, ki 
uporabljajo in izpopolnjujejo 
najnovejše svetovne prakse na 
področju skupinske ustvarjalnosti, ki 
temeljijo na zaupanju, spontanosti in 
prilagodljivosti. Ustvarjajo trajno 
okolje, kjer lahko sproščamo 
ustvarjalni potencial in se spomnimo 
svojih prirojenih sposobnosti za igro.  

Glavne dejavnosti organizacije so: 

- s poklicno igralsko skupino redno 
izvajajo predstave različnih žanrov, ki 
stalno preizkušajo sposobnosti 

- izvajanje tečajev za sproščanje 
ustvarjalne energije in učinkovito 
interakcijo 

- podjetjem ponujajo usposabljanja za 
spodbujanje, prilagajanje in 
karizmatično nastopanje na odru. 

- nudijo prostor za vadbo 
ustvarjalnega raziskovanja, 
eksperimentalnih oblik in komedije 

- redno gostijo izkušene 
improvizatorke z vsega sveta za 
izmenjavo izkušenj 

- vsako leto organizirajo festival Sofia 
Improv Fest. 

Link here
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https://www.shizi.bg/soimprovfest


HaHaHa 
Impro  

(BOLGARIJA)

Spletna stran Improvizacijsko gledališče HaHaHa 
Impro je prva poklicna 
improvizacijska skupina v Bolgariji, ki 
redno nastopa na odru in na 
korporativnih dogodkih za nekatera 
največja podjetja v Bolgariji. 

Pripravljajo kostumske predstave, ki 
temeljijo na potrebah, željah in ciljih 
občinstva ali podjetja, ki jih najame. 

Link here
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https://hahahaimpro.com/english-overview/


Teatralna 
Kompanija 
Momo  

(BOLGARIJA)

Spletna stran Gledališče Momo - Združenje za 
alternativno sodobno umetnost -  je 
neprofitna organizacija, ki deluje na 
področju gledališke in uprizoritvene 
umetnosti z ustvarjanjem lastnih 
produkcij ter organizacijo delavnic, 
seminarjev in izobraževalnih modelov. 

Cilji organizacije so: 

- uvajati dobre prakse in 
svetovne trende svetovnega v 
bolgarsko kulturo 

- bogatiti in razvijati jezik 
sodobnega bolgarskega 
gledališča 

- iskanje sinteze med umetnostjo 
in duhovnimi vrednotami, med 
umetnostjo in znanostjo, pa tudi  
raziskovanje bistvenih globalnih 
vprašanj, ki zadevajo človeštvo 
in njegovo okolje 

- ustvarjanje umetniških produkcij 
nove vrste, sproščanje odkritij 
kvantne teorije, pa idej in praks 
vzhodnih tradicij širjenja zavesti 
ter meditacije 

- ustvarjanje umetniških 
dogodkov o aktualnih temah ter 
raziskovanje novih in 
alternativnih prostorov 

- distribucija umetniških produkcij 
na festivalih po vsej državi in v 
tujini 

- organizacija delavnic, ki 
spodbujajo osebno in poklicno 
rast ter kakovost življenja 

- praktično raziskovanje 
multimedije v okviru gledaliških 
predstav  

- spodbujanje novih ali 
neuveljavljenih žanrov v 
bolgarskem gledališču, kot so: 
dokumentarna drama, 
ambientalne predstave, 
znanstvenofantastična drama, 
pogovorne predstave, 
instalacije v živo, avdio drama 
itd.

Link1 
here 

Link2 
here

29

https://www.sofia2019.bg/en/node/1038
https://theatrecompanymomo.blogspot.com/p/en.html


Detska 
teatralna škola 
Vodolei / 
Umetniško 
združenje 
Vodnar 

(BOLGARIJA) 

Spletna stran Umetniško združenje Vodnar upravlja 
več gledaliških šol v mestih Sofija, 
Obzor in Velingrad v Bolgariji in 
trenutno sodeluje z več kot dvesto 
otroškimi ustvarjalkami, s katerimi 
ustvarja gledališke predstave. 
Predstave imajo različna sporočila in 
cilje, vse pa distribuirajo prek programa 
Otroci igrajo za otroke. Cilj programa je 
spodbujanje gledališke umetnosti med 
mladostnicami, s tem da zanje 
uprizarjajo provokativne in kakovostne 
predstave, ki jih izvajajo otroci za 
otroke in odrasle.

Link here

VIRI iz ITALIJE

Ime vira 

Lokacija (Država)

Vir 
(priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava 

 

Il teatro come 
mezzo di inclusione 
sociale: intervista a 
Paola Cereda 

(Gledališče kot 
sredstvo 
družbenega 
vključevanja: 
intervju s Paolo 
Ceredo) 

Italija, na spletu

Spletni vir Intervju s Paolo Ceredo, 
ustanoviteljico gledališke 
skupine ASSAIASAI. Paola 
Cereda je psihologinja, 
pisateljica in gledališka 
režiserka. Potem, ko je dolgo 
delala kot asistentka režiserke 
Moni Ovadia, je končala v 
Argentini, kjer se je začela 
ukvarjati z skupnostnim 
gledališčem. Po vrnitvi v Italijo 
se je začela ukvarjati z 
umetniškimi in kulturnimi projekti 
na socialnem področju. 
Natančneje, je odgovorna za 
režijo in dramaturgijo integrirane 
gledališke skupine AssaiASAI, 
ustanovljene leta 2010.

Link here
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https://www.areato.org/il-teatro-come-mezzo-di-inclusione-sociale-intervista-a-paola-cereda/
https://www.facebook.com/DTVodolei/?locale=bg_BG


Il teatro come 
“officina” di 
inclusione sociale 

Catania, Italija

Spletni vir/
članek 

 

Spletni članek, ki predstavlja 
izkušnje Univerzitetnega 
gledališkega centra, kjer so 
uprizorili zaključno predstavo 
tretje izdaje projekta 
"Gledališče, ki opravlja svojo 
dolžnost! Zunaj zakona". Gre za 
pravo "delavnico" socialnega 
vključevanja za študentke-
igralke s posebnimi potrebami in 
brez njih, med srečevanjem in 
integracijo, spoznavanjem in 
odkrivanjem različnih 
komunikacijskih, motoričnih in 
čustvenih zmožnosti. Pri tem 
združuje različne jezike, 
verbalne in neverbalne, pa tudi 
glasbo in nenehno spodbujanje 
med udeleženkami.

Link here
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https://www.archiviobollettino.unict.it/gallery/il-teatro-come-


MEDART 

Rezultat projekta 
EU, Italija

Spletni 
priročnik za 
gledališke 
ustvarjalke

Metodološki vodnik projekta 
MEDART - Methods of 
Education for Disadvantaged 
Adults Rooted in Theatre 
(Metode izobraževanja za 
prikrajšane odrasle, ki temeljijo 
na gledališču) - je dostopen na 
spletu. Socialnim  in gledališkim 
delavkam in učiteljicam lahko 
priročnik nudi dragoceno 
podporo pri delu z osebami z 
manj možnostmi. Priročnik 
MEDART obsega gledališke 
tehnike za delo z brezdomkami, 
migrantkami, zapornicami ter 
osebami s telesnimi in 
duševnimi motnjami, ki so jih 
razvila podjetja, vključena v 
projekt. Cilj projekta MEDART je 
širjenje novih metodologij 
gledališke terapije, ki jih 
razvijajo s izmenjavo dobrih 
praks in tehnik, preizkušenih z 
dejavnostjo več evropskih 
gledaliških skupin. Med temi so 
Divadlo Bez Domova 
(Gledališče brez doma), skupina 
iz Bratislave z dolgo zgodovino, 
ki že leta dela z brezdomkami in 
organizira enega 
najpomembnejših festivalov 
gledališča za socialno 
vključevanje v Evropi; Teatr 
Grodzki, poljska skupina, ki dela 
z lutkami; Acta Community 
Theatre iz Bristola, ki dela z 
migrantkami na področju 
skupnostnega gledališča. 

Link here 
(IT) 

Link here 
(EN)
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https://danilodolci.org/integrazione/medart-guida-inclusione-sociale/
https://danilodolci.org/media/Medart-Manuale-EN.pdf


RAPPORT. 
Refugee Arts with 
Participants and 
Practitioners Open 
to integRaTion 

Bristol, ZK

Projekt EU Gre za dvoletno partnerstvo 
Jesen 2019-2021, ki povezuje 
lokalne prebivalce različnih 
narodnosti, omogoča gledališke 
izmenjave po vsej Evropi s 
podporo programa EU Creative 
Europe. RAPPORT je 31-
mesečni partnerski projekt, 
namenjen spodbujanju 
integracije med gostiteljskimi in 
begunskimi/migrantskimi 
skupnostmi z uporabo in 
razvojem sodelovalne 
skupnostne umetniške prakse 
štirih evropskih partneric. 
Projekt so razvile na podlagi 
izkušenj iz dveh prejšnjih 
projektov - "REACT" in 
"Storytelling Without 
Borders" (Pripovedovanje zgod 
brez meja) -, ki sta oba prejela 
financiranje v okviru razpisa 
EACEA za vključevanje 
beguncev (2016-18).

Link here

Babel Crew 

Palermo, Italija

G l e d a l i š k a 
s k u p i n a , 
gledališče

Babel Crew je gledališka 
skupina s Sicilije, znana po 
projektu "Amunì". S projektom 
so zmagale na razpisu MigrArti 
'17 in MigrArti '18 MibAct 
(nagrada za najboljšo predstavo 
leta 2018). Gre za stalni 
laboratorij za usposabljanje na 
področju uprizoritvenih 
umetnosti in za poklice na 
področju uprizoritvenih 
umetnosti. Namenjen je vsem, 
ki so kdaj izkusili migrantsko 
življenje, cilj pa je ustvariti 
multietnično skupino. Prosilke 
za azil, begunke, Italijanke 
druge generacije, ekonomske 
migrantke in Italijanke z izkušnjo 
emigracije lahko v okviru 
programa koristijo intenzivno 
usposabljanje, ki obsega 25/30 
ur mesečno.

Link here
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https://www.acta-bristol.com/rapport/
https://www.babelcrew.org/


Error Festival 

B r a t i s l a v a , 
Slovaška

F e s t i v a l , 
dogodek

Festival Error obstaja že od leta 
2007. Gre za enega 
najpomembnejših festivalov, ki 
združuje gledališke skupine, ki 
delajo z brezdomkami in 
invalidnimi osebami. Organizira 
ga Divadlo Bez Domova in 
običajno poteka vsako leto 
konec novembra. Gledališke 
skupine iz vse Evrope se 
zberejo v Bratislavi, da 
predstavijo gledališke predstave 
in produkcije, v katerih 
nastopajo predvsem brezdomke 
ali osebe iz prikrajšanih skupin.

Link here

BIELSKIE 
STOWARZYSZENI 
ARTYSTYCZNE 
“TEATR GRODZKI” 

Bielsko-Biała, 
Poljska 

 

Gledališka 
skupina

Bielsko umetniško združenje 
Teatr Grodzki  so ustanovile leta 
1999 v mestu Bielsko-Biala (jug 
Poljske, 100 km od Krakova, 60 
km od Katovic in 30 km od meje 
s Češko). Združenje povezuje 
umetnice, pedagoginje in 
promotorke kulture, ki se 
ukvarjajo z umetniškim delom z 
otroki, mladostnicami, odraslimi 
in starejšimi iz družbeno 
izključenih skupin. Med 
slednjimi so telesno in duševno 
prizadete osebe, osebe z učnimi 
težavami, otroci in mladostnice 
iz ogroženih družin, mlade 
prestopnice, žrtve odvisnosti od 
alkohola in drog, starejše 
državljanke ter vse tiste, ki so 
izrinjene iz glavnega toka 
družbenega in kulturnega 
življenja.

Link here
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http://www.divadlobezdomova.sk/divadlobezdomova/ERROR_22.html
http://www.teatrgrodzki.pl/en


VIRI iz GRČIJE

Ime vira 

Lokacija 
(Država)

Vir 
(priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava

The 
Walkabout 
theatrical 
group of 
homeless 
people 

(GRČIJA)

Gledališka 
skupina, ki jo 
vodi 
organizacija 
Equal 
Society

Gledališka skupina brezdomk 
Walkabout je nastala leta 2017. Je 
edina gledališka skupina v Grčiji, ki jo 
sestavljajo sodržavljanke, ki so postale 
brezdomke in družbeno 
marginalizirane. 

Cilj skupine je spodbuditi članice, da 
se izvijejo iz psihološke stagnacije, 
ponovno najdejo vero vase ter se prek 
dramske terapije mobilizirajo in 
ponovno vključijo v družbo. 

Reintegracijo in socialno integracijo 
članic gledališke skupine Walkabout 
poskušajo doseči s pomočjo dramske 
terapije. Prek gledaliških tehnik in 
vsakodnevne vključenosti v skupino 
Walkabout članice dobijo priložnost, da 
bolje razumejo same sebe, se bolje 
počutijo, najdejo vero vase in razvijejo 
veščine, ki jim bodo pomagale, da 
ponovno postanejo aktivne članice 
družbe. 

Link here 
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https://www.equalsociety.gr/en/theatrical-group-walkabout


Theatre group 
THEAMA – 
Theatre for 
the Disabled  

(GRČIJA)

Dramska 
delavnica/ 

Dramska 
akademija

Gledališka skupina THEAMA - 
Gledališče za invalidne osebe - je prva 
poklicna gledališka skupina, ki jo 
sestavljajo predvsem umetnice 
invalidke. Ustanovile so jo leta 2010 v 
Atenah. Vse so članice grškega 
združenja igralk in uveljavljajo pravico 
do enakopravne zastopanosti v 
uprizoritvenih umetnostih. THEAMA 
uporablja vključujoč koncept, tako da 
so lahko v ansamblu tudi igralke/
izvajalke, ki niso invalidke. Pripravljajo 
dramske delavnice za vse, ki si 
prizadevajo za ustanovitev prve 
dramske akademije, ki bi vključevala 
umetnice invalidke in neinvalidke.

Link here
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https://theamatheater.gr/en/about-us/


Hellenic 
Theatre/
Drama & 
Education 
Network 
(TENet-Gr) 

(GRČIJA)

Poletni 
gledališki 
tabor za 
učiteljice, 
pedagoginje, 
umetnice, 
facilitatorke, 
študentke in 
mlade

Poletni gledališki tabor "Pelion Greece 
2019" 

Umetnice, učiteljice, vzgojiteljice, 
igralke, glasbenice, vizualne umetnice, 
gledališke ustvarjalke in znanstvenice 
si delijo osebne zgodbe in 
komunicirajo s pomočjo različnih 
gledaliških tehnik kot medijem/
orodjem, hkrati pa raziskujejo, kako bi 
jih bilo moč uporabiti v izobraževanju. 

Tabor-seminar obsega praktične 
gledališke in dramske delavnice, večer 
pripovedovanja zgodb, predstavitve 
projektov, predstave in aktivnosti v 
okolici. 

Primer delavnice 

"O svobodi: osebno opolnomočenje s 
pomočjo tehnik avtorskega gledališča." 

Sanja Krsmanović-Tasić, gledališka 
režiserka, koreografinja, igralka, 
plesna in dramska pedagoginja iz 
Beograda, Srbija. 

"Med mladimi moškimi in ženskami v 
današnjem svetu je čedalje več 
pasivnosti. Zdi se, da se ne znajo 
odzvati na težave, s katerimi se 
soočajo v vsakdanjem življenju, 
premalo uveljavljajo pravico do 
svobode govora in ne zmorejo najti 
svojega mesta kot enakovredni akterji 
družbenih sprememb ter pri odzivanju 
na krivice in težave v lastnem okolju. S 
sodelovanjem v procesu in avtorskem 
gledališču dosežemo osebne 
spremembe, s tem ko si postavljamo 
izzive z novimi nivoji telesnih in 
duševnih tehnik (npr. z iskanjem 
besedil in gradiva povezanih s temo, 
avtorskim delom na telesnih točkah in 
plesu, organskim delom z glasom, 
petjem in zvokom, ustvarjanjem 
zvočnih pokrajin, vajami za pisanje, 
delom na pesmih, ustvarjanjem kratkih 
gledaliških sekvenc, montažo 
individualnih prizorov in prizorov v 
parih v večjo predstavitev)."

Link here

37

http://theatroedu.gr/en/What-we-do/Theatre-Summer-Camps/Theatre-Summer-Camp-2019/Workshops/Main-Workshops/about-freedom-personal-empowerment-through-devising-theatre-techniques-1


ACTin’YouTH  

(EU)

Projekt EU Glavni cilj projekta ACTin'YouTH je 
spodbujati medkulturne kompetence 
mladinskih delavk s pomočjo 
gledaliških metodologij, ki so 
namenjene ustvarjanju lokalnih 
gledaliških delavnic za socialno 
vključevanje mladih iz različnih 
kulturnih okolij, ki jim grozi socialna 
izključenost. 

Mladinske delavke bodo pridobile 
kompetence na področju nenasilne 
komunikacije, reševanja konfliktov in 
facilitacije. S pomočjo gledaliških 
metodologij in krožkov pripovedovanja 
zgodb bodo razvijale tudi 
komunikacijske spretnosti, s tem pa 
izboljšale kompetence medkulturne 
komunikacije in razvoj inovativnih 
pristopov za vključevanje prikrajšanih 
ali premalo zastopanih skupin, da se 
spopadejo z diskriminacijo in socialno 
izključenostjo. 

Link here
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https://www.actinyouth.eu/news-and-events/


“it could be 
me – it could 
be you” 

(GRČIJA)

Projekt Pri projektu "Lahko bi bila jaz - lahko bi 
bial ti" gre za ozaveščanje o temah 
beguncev in človekovih pravic s 
pomočjo tehnik izkustvenega učenja, 
gledališča in izobraževalne 
drame,namenjeno širši izobraževalni 
skupnosti. 

Že od leta 2015 v Grčiji ta projekt 
organizira in izvaja Helenska mreža za 
gledališko/dramsko izobraževanje 
(TENet-Gr) v sodelovanju in s podporo 
UNHCR Grčija (Urad Visokega 
komisariata Združenih narodov za 
begunce). 

Projekt in izobraževalno gradivo sta 
odobrila grški inštitut za politike 
izobraževanja in grško ministrstvo za 
izobraževanje, akreditirala pa ga je tudi 
organizacija IDEA - International 
Drama/Theatre & Education 
(Mednarodna drama/gledališče in 
izobraževanje). 

Namenjen je v prvi vrsti članicam 
izobraževalne skupnosti, in sicer 
učiteljicam in učenkam osnovnih in 
srednjih šol, uradnicam s področja 
izobraževanja, staršem ter mladinskim 
trenerkam in članicam lokalne 
skupnosti, ki jih zanima gibanje za 
človekove pravice. 

Link here
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https://theatroedu.gr/en/What-we-do/Projects/It-could-be-me-it-could-be-you/It-could-be-me-it-could-be-you


VIRI iz SRBIJE
Ime vira 

Lokacija 
(Država)

Vir 
(priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava

H l e b 
Teatar 

Beograd, 
Srbija

Gledališka 
skupina

Gledališče Hleb iz Beograda v Srbiji je 
umetniški projekt in skupina, ki jo 
sestavljajo interdisciplinarne umetnice ter 
aktivistke različnih generacij in ozadij, ki 
jih povezuje strast do uprizoritvenih 
umetnosti, plesa in gledališča, pa do 
ustvarjanja/procesa/raziskovalnega dela 
in do provokativnih ter družbeno in 
p o l i t i č n o a n g a ž i r a n i h t e m . P r i 
u s t v a r j a l n e m g l e d a l i š k e m d e l u 
uporabljajo glasbo, vizualne umetnosti, 
fizično gledališče, performans in poezijo. 
Gledal išče Hleb se posveča tudi 
izobraževanju s pomočjo umetnosti, 
delavnicam in projektom, ki vključujejo 
mlade umetnike ter jim pomagajo, da se 
u v e l j a v l j a j o i n r a z v i j a j o . P r e k 
mednarodnega sodelovanja, koprodukcij 
in dela na mednarodnem prizorišču 
povezujejo kulturo, angažirano produkcijo 
in umetnike iz Srbije s celim svetom. 
Organizirajo gostovanja predstav in 
delavnic z vsega sveta ter odpirajo 
možnosti za umetniško izpopolnjevanje, 
izmenjavo in sodelovanje umetnikov iz 
Srbije. Predstave izvajajo v srbskem, 
angleškem in španskem jeziku.

Link here 
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https://hlebteatar.wordpress.com/


BAZAART 

Beograd, 
Srbija

G l e d a l išk a 
s k u p i n a ; 
a k t i v i z e m , 
izobraževanj
e 

 

BAZAART so leta 2002 ustanovile v 
Beogradu kot neodvisno združenje 
gledaliških ustvarjalk. Danes je to 
plat forma, k i povezuje umetnice, 
raziskovalke, pedagoginje in državljanke 
i z pok l i cev, k i n i so povezan i z 
gledališčem, njen namen pa je razvijanje 
humanističnih in demokratičnih vrednot v 
družbi. Skupina se osredotoča na 
promocijo in izboljšanje vloge kulture v 
izobraževanju ter vzgojo otrok in mladine, 
krepitev povezav in interakcij med kulturo 
in izobraževanjem ter s tem dvigovanje 
ravni družbene odgovornosti na obeh 
področjih. Programi, namenjeni mladim, 
kulturnim delavkam, umetnicam in 
uč i telj icam, vključujejo ustvarjalne 
procese in umetniško delo, ki temelji na 
kritičnem mišljenju, seminarje, delavnice 
ter letne konference na temo korelacij 
med izobraževanjem in kulturo. Ena od 
njihovih dejavnosti pa je tudi izdajanje 
knjig in priročnikov.

Link here 

 

T e a t a r 
M l a d i h 
Mišolovka 

Novi Sad, 
Srbija

G l e d a l išk a 
v z g o j a ; 
g l e d a l i š k a 
skupina za 
o t r o k e i n 
mlade

Mladinsko gledališče Mišolovka je 
gledališka skupina za otroke in mladino, 
ki vodi gledališke skupine otrok od 
prvega razreda osnovne šole pa vse do 
mladih, ki končujejo srednjo šolo. 
Skupina ima sedež v Novem Sadu v 
Srbiji. Vodi jo dramski pedagog Ibro 
Sakić, ki z različnimi dramskimi in 
gledališkimi metodami in tehnikami otroke 
uči ne le igre, temveč tudi o vseh drugih 
elementih, funkcijah in poklicih v procesu 
gledališkega ustvarjanja, pri tem pa 
posebno pozornost posveča opredelitvi 
potreb in interesov udeleženk ter 
razvijanju njihovih specifičnih veščin. 
Gledališka skupina redno pripravlja 
predstave, najpogosteje ob koncu 
šolskega semestra. Srečanja potekajo 
redno vsak teden, tako da otrokom 
omogočajo stabilno rutino.

Link here
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https://bazaart.org.rs/o-bazaart-u/
https://www.facebook.com/teatarmladihmisolovka/about?locale=sr_RS


Studies of 
A p p l i e d 
T h e a t r e , 
Academy 
o f A r t s , 
Novi Sad 

Novi Sad, 
Srbija

Akademsk i 
p r o g r a m ; 
izobraževanj
e

Magistrski program izvajajo v okviru 
oddelka za dramsko igro Umetniške 
akademije v Novem Sadu v Srbiji. S 
programom so začele leta 2016 in temelji 
na akademskem predmetu Uporabno 
gledališče, s ciljem študentkam omogočiti 
uporabo metod drame, gledališča, 
forumskega gledališča in različnih tehnik 
interaktivnega gledališča. Program je 
namenjen vzgojiteljicam, učiteljicam, 
profesoricam ter umetnicam, ki delujejo 
na področju drame in gledališča in si 
že l i j o de la t i s š i r ok im naborom 
ustvarjalnih dramskih skupin. Program, ki 
traja dva semestra, večinoma temelji na 
praktičnem delu, da lahko študentke 
pridobijo praktičen vpogled v delovanje 
različnih metod. Študijski program se 
opira na najsodobnejše metode s 
področij dramske vzgoje in uporabnih 
gledaliških študij.

Link here

Centre For 
T h e a t r e 
Research 

Novi Sad, 
Srbija

G l e d a l išk a 
produkc i ja ; 
g l e d a l i š k a 
vzgoja

Center za gledališke raziskave je 
nevladna kulturna organizacija, ki se 
ukvarja z povezovanjem gledaliških 
strokovnjakinj z namenom interaktivnega 
izobraževanja in izmenjave znanja, pa 
tudi z organizacijo gledaliških delavnic, 
seminarjev ter z uprizarjanjem gledaliških 
predstav. Sodelujejo z uglednimi 
gledališkimi strokovnjaki, ki delujejo na 
področju konvencionalne gledališke 
produkcije (igralci, režiserji, scenografi, 
dramaturgi, lutkarji itd.) in/ali uporabljajo 
gledališke in dramske tehnike in metode 
pri izobraževanju, pedagogiki, 
organiziranju dogodkov v specifičnih 
družbenih okoljih, socialnih intervencijah, 
psihoterapiji in interdisciplinarni 
umetnosti.

Link here

42

https://primpozoriste.wixsite.com/home/about
http://cpi-ns.weebly.com/


Festival of 
A p p l i e d 
Theatre 

Novi Sad, 
Srbija

F e s t i v a l , 
dogodek

Festival uporabnega gledališča so prvič 
pripravile aprila leta 2022 v Novem Sadu. 
Fes t iva l so s pomoč j o mentor ic 
organiz i ra le in izvedle š tudentke 
magistrskega š tudi ja uporabnega 
gledališča. Festival je potekal kot 
tridnevni dogodek v prostorih, ki niso 
namenjeni gledališču. Glavne dejavnosti 
festivala so bile praktične delavnice 
didaktične dramatike, interaktivne 
izobraževalne predstave, specializirane 
delavnice in seminarji za učiteljice, 
mladinske vodje in mlade gledališke 
delavke.

Link here 

E d u 
Theatre 

V r š a c , 
Srbija

G l e d a l išk a 
s k u p i n a , 
izobraževanj
e

Edu Theatre je neodvisna gledališka 
skupina iz Vršaca v Srbiji, ustanovljena 
leta 2008. Skupino sestavljajo poklicne 
gledal iške umetnice, vzgoji tel j ice, 
učiteljice ter gledališke in dramske 
pedagoginje, ki jih zanima praktično in 
teoretično raziskovanje na področju 
gledališča v izobraževanju (Theatre in 
Education). Osredotočajo se predvsem 
na raziskovanje možnosti za povezovanje 
gledališča z izobraževanjem. Že od 
samega začetka delovanja razvijajo 
interaktivne in participativne metode, 
programe in gledališke igre za otroke in 
mlado občinstvo, eden od ciljev pa je tudi 
ponovna uvedba lutkovne scene v 
gledališko življenje v Vršacu. Pri delu 
pogosto sodelujejo s šolami in drugimi 
izobraževalnimi ustanovami.

Link here
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https://kalendar.novisad2022.rs/en/events/art-in-the-palm-of-your-hand-the-first-festival-of-applied-theatre/
https://kalendar.novisad2022.rs/en/events/art-in-the-palm-of-your-hand-the-first-festival-of-applied-theatre/
https://eduteatar.wordpress.com/


VIRI iz ŠPANIJE

Ime vira 

Lokacija 
(Država)

Vir 
(priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava

Cultura que 
transforma  

(ŠPANIJA)

Program Ministrstvo za kulturo skuša s programom 
"Kultura, ki spreminja" približati umetnost 
mladim z manj možnostmi. 

Programi "Kultura, ki spreminja" so 
povezani s šestimi dokazanimi kulturnimi 
osmi. To so likovna umetnost, film, 
glasba, gledališče, ples in literatura. 
Skupno so na različnih okrajih uvedle 
osem programov na različnih področjih, 
kot so spodbujanje branja v zgodnjem 
otroštvu, delavnice v muzejih, snemanje 
filmov, skupinska glasbena praksa ali 
poletni tabori različnih umetnosti.

Link here
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https://www.europapress.es/epsocial/infancia/noticia-ministerio-cultura-acerca-arte-jovenes-desfavorecidos-programa-cultura-transforma-20221005151458.html


ACTUEM!  

(ŠPANIJA)

Projekt Actuem! je vsakoletni projekt, ki ga že vse 
od leta 2005 izvajajo z najstnicami in 
mladimi od dvanajstega do dvajsetega 
leta. Med projektom se vsaka skupina 
najstnic udeleži celotedenske delavnice 
socialnega gledališča, kjer se poglobijo v 
tehnike te discipline in pa gledališča 
zatiranih. S pomočjo teh tehnik potem 
skupaj ustvarijo kratko igro na izbrano 
temo. Ob koncu tečaja vsaka skupina 
predstavi svojo igro v instituciji, ki ji 
pripada (občinski center, mladinski center, 
srednja šola itd.), in na srečanju 
socialnega gledališča Deslimita'm! 

Cilj projekta je z umetnostjo in 
gledališčem mladim zagotoviti vire, orodja 
in strategije za spreminjanje njihove 
resničnosti, reševanje konfliktov in 
omogočiti, da se njihov glas sliši. 

Link here

Una Mirada 
Diferente  

(ŠPANIJA)

Festival Festival Una Mirada Diferente (Drugačen 
pogled) združuje umetnice invalidke, da 
bi tako spodbudil vključevanje, 
normalizacijo in njihovo prisotnost v 
dramski umetnosti.

Link here

Los soles  

(ŠPANIJA)

Srečanja Gledališke igre je mogoče izvajati doma, 
v učilnici ali na poletnih taborih. Otroci se 
pri tem zelo zabavajo, razvijejo odlične 
igralske sposobnosti in se učijo 
pomembnih vrednot, kot sta spoštovanje 
in prijateljstvo. Gledališka predstava, ki jo 
predlagamo na tem mestu, je zasnovana 
tako, da otroke uči, kaj je vključevanje in 
zakaj je treba biti v vsakdanjem življenju 
vedno pozoren na to. Gospe in gospodje, 
naj vam ne uide niti najmanjša 
podrobnost, začenja se predstava "Los 
soles", zabavna predstava o vključevanju.

Link here
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https://www.impactat.org/proyecto-actuem-/
https://www.santander.com/es/sala-de-comunicacion/dp/el-teatro-inclusivo-como-herramienta-para-concienciar-y-visibili
https://www.guiainfantil.com/ocio/teatro/los-soles-una-obra-de-teatro-corta-para-ninos-sobre-la-inclusion/


TALLER DE 
TEATRO 

PARA LA 
INCLUSIÓN 
SOCIAL 

Y 

PUESTA EN 
ESCENA DE 
UNA OBRA 
TEATRAL  

(ŠPANIJA)

Delavnica Cilj Gledališke delavnice za socialno 
vključevanje je namenjena pomagati 
socialno izključenim, zlasti 
"brezdomkam", ki so se znašle v položaju 
socialne izključenosti, ne glede na osebni 
položaj: brezposelne, begunke, 
priseljenke, žrtve intimnopartnerskega 
nasilja, osebe s telesnimi ali duševnimi 
ovirami itd.

Link here

Teatro 
accesible y 
discapacidad  

(ŠPANIJA)

Gledališke 
aktivnosti

Dostopno gledališče je pionirski projekt z 
dvojnim ciljem. Prvič, gre za način 
vključevanja in usposabljanja za delo z 
osebami s posebnimi potrebami ali 
duševnimi ovirami. Drugič, poskuša 
ustvarjati, spodbujati in zbrati vse vrste 
dostopnega gledališča za osebe s 
prizadetimi čutili in za starejše.

Link here

Actores con 
discapacidad  

(ŠPANIJA)

Vključujoče 
gledališče

Paladio Theatre Company, ki jo podpira 
Paladio Arte Association (ustanovljena kot 
posebni center za zaposlovanje) so 
ustanovile v Segoviji okoli leta 1997, 
sestavljajo jo igralke, ki imajo različne 
telesne ali duševne ovire, ali prizadeta 
čutila. Gre za poklicno skupino, tako meni 
režiserka Marte Cantero in tudi občinstvo, 
ki hodi na predstave. Ob mednarodnem 
letu prostovoljstva so uprizorile igro z 
naslovom Voluntarina, "ki izpostavlja 
prostovoljstvo kot sredstvo za reševanje 
vprašanj omejevanja revščine, 
trajnostnega razvoja, podnebnih 
sprememb, zdravja, preprečevanja 
nesreč ter socialnega obvladovanja in 
vključevanja", pojasnjujejo v združenju.

Link here
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https://www.zaragoza.es/cont/paginas/noticias/proyectocadosdelcielozaragozaenviar1sept.2019-20.pdf
https://socialmediaeninvestigacion.com/teatro-accesible-discapacidad/%23:~:text=Teatro%2520Accesible%2520es%2520una%2520iniciativa,mayores%2520a%2520trav%25C3%25A9s%2520del%2520subtitulado,
https://www.consumer.es/solidaridad/teatro-y-discapacidad-un-paso-mas-hacia-la-accesibilidad.html


VIRI iz ŠVEDSKE

Ime vira 

Lokacija 
(Država)

Vir 
(priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava

Kulturkraft – 
Theater Tre 

(ŠVEDSKA)

Projekt, ki ga 
vodi 
gledališko 
osebje

Projekt "Kulturkraft" gledališča Theater 
Tre se osredotoča na to, da bi osebam, 
ki so invalidke, omogočil, da se 
preizkusijo v gledališču v varnem in 
naklonjenem okolju. Cilj projekta je 
odpraviti ovire med osebami s 
telesnimi ovirami in tistimi brez telesnih 
ovir ter spodbujati medsebojno 
razumevanje in spoštovanje. 
Udeleženke spodbuja, da se 
ustvarjalno izražajo in razvijajo 
umetniške veščine, hkrati pa krepijo 
samozavest in socialne veščine.

Link here

Theatre 
Prego  

(ŠVEDSKA)

Predstava 
“Frida Kahlo” 
in splošni 
koncept 
vključujočeg
a gledališče 
prek 
improvizacije

Gledališče Prego v Malmöju je razvilo 
koncept vključevanja, tako da pri 
ustvarjanju predstav sodelujejo osebe 
z različnimi ozadji in izkušnjami. V 
zadnji predstavi "Frida Kahlo - sanje o 
svobodi" so tako sodelovale novinke in 
osebe z invalidnostjo. 

Vključujoči koncept gledališča Prego 
obsega sodelovanje med osebami z 
različnimi ozadji in izkušnjami pri 
ustvarjanju predstav, ki odražajo 
raznolikost njihove skupnosti. Cilj 
projekta je odpraviti družbene in 
kulturne ovire s tem, ko združuje ljudi 
in ustvarja priložnosti za povezovanje 
in učenje drug od drugega. 
Udeleženke spodbujajo, da delijo 
lastne zgodbe in izkušnje ter sodelujejo 
pri ustvarjanju nečesa, kar je večje od 
vsote posameznih delov.

Link here
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https://www.teatertre.se/
https://www.teaterprego.se/


Theater 
Brunnsgatan 
Fyra's  

(ŠVEDSKA)

Projekt 
"Ljusår 
bortom" (Sv 
etlobna leta 
stran) o 
duševnem 
zdravju

V gledališču Brunnsgatan Fyra v 
Stockholmu poteka več vključujočih 
projektov, med drugim predstava o 
duševnem zdravju, v kateri imajo 
nekatere igralke tudi sami izkušnje s to 
tematiko. 

  

Cilj vključujočih projektov gledališča 
Theater Brunnsgatan Fyra je 
ustvarjanje predstav, ki bi bile 
relevantne in zanimive za čim bolj 
raznovrstno občinstvo. Pri projektu 
"Ljusår bortom" (Svetlobna leta stran) 
na temo duševnega zdravja so 
sodelovale igralke z osebnimi 
izkušnjami s to temo. Predstave so 
platforma za razpravo in razmislek, cilj 
pa je zmanjšati stigmo, povezano z 
duševnimi boleznimi.

Link here

Theater 
Västernorrlan
d 

 (ŠVEDSKA)

Projekt 
“Nyskapand
e samspel” 
oz. 
“Ustvarjalno 
sodelovanje” 

Projekt "Nyskapande Samspel" 
gledališča Theater Västernorrland 
gledališče uporablja kot orodje za 
socialno vključevanje in osebni razvoj. 
Pri projektu sodelujejo osebe z 
invalidnostjo in poklicne igralke, ki 
skušajo ustvariti predstavo, ki odraža 
izkušnje in perspektive udeleženk. 
Udeleženke spodbuja k razvijanju 
ustvarjalnosti in komunikacijskih 
spretnosti, obenem pa s tem krepijo 
samozavest in socialno mrežo. Projekt 
poteka že vse od leta 2013 in je zelo 
uspešen.

Link here
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https://brunnsgatanfyra.se/om-teatern
https://teatervasternorrland.se/sv/


Circus Cirkör 

(ŠVEDSKA)

Predstava 
Nosi jo kot 
krono

Cirkus Cirkör je skupina sodobnega 
cirkusa iz Stockholma na Švedskem, 
znana po tem, da premika meje 
tradicionalnih cirkuških predstav. 
Cirkus Cirkör na novo določa, kaj je 
lahko cirkus, in s tem navdihuje 
občinstvo po vsem svetu z edinstveno 
mešanico telesne spretnosti, 
ustvarjalnosti in pripovedovanja zgodb. 

Ena najbolj duhovitih produkcij Cirkusa 
Cirkör je predstava "Nosi jo kot krono", 
ki raziskuje temo migracij. Predstava 
spremlja zgodbo skupine begunk, ki so 
zapustile domove in iščejo kraj, kamor 
bi lahko spadale. Zasedba, ki vključuje 
tako poklicne izvajalke kot 
posameznice z izkušnjami migracije, 
uporablja celo vrsto cirkuških veščin, 
na primer zračne akrobacije, ples in 
žongliranje, da pove zgodbo o 
razseljenosti, izgubi in upanju. Z 
kombinacijo nastopanja v živo in 
multimedije, film "Nosi jo kot krono" 
ponuja oster komentar o izzivih, s 
katerimi se soočajo begunke, in o 
univerzalni človeški želji po varnem in 
prijaznem domu. Kritike so predstavo 
hvalile zaradi dodelanosti in družbenih 
komentarjev ter zmožnosti, da se z 
občinstvom poveže tako na osebni kot 
na čustveni ravni. 

Link here
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https://cirkor.se/om-oss/


VIRI iz SLOVENIJE

Ime vira 

Lokacija 
(Država)

Vir 
(priročnik, 
platforme, 
spletni viri, 
srečanja)

Povzetek Povezava

Integra 

(SLOVENIJA)

Festival Integra je vsakoletni mednarodni 
festival uprizoritvenih umetnosti, ki ga 
od leta 2015 organizira društvo 
ProSoc. Glavni namen festivala je 
socialno vključevanje različnih 
ranljivih skupin prebivalstva prek 
kulture in umetnosti.

Link here

Starci 1.1, 1.2   

(SLOVENIJA)

Gledališka 
predstava

Režiserja Tin Grabnar in Hana Vodeb 
sta v središče razmisleka o gledališču 
postavila starajoče se osebe. Že več 
kot dve leti gradita skupnost starejših 
ljudi iz različnih družbenih slojev, ki 
pred tem večinoma niso imeli 
nikakršnih stikov z gledališčem, zdaj 
pa se  soočajo z družbenimi 
predsodki do starejših s pomočjo 
obujanja spominov skozi poetično 
interpretacijo starosti.

Link here
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https://drustvo-prosoc.weebly.com/integra-festival.html
https://veza-sigledal-org.translate.goog/prispevki/tin-grabnar-in-hana-vodeb-starci-so-poeticna-odrska-interpretacija-o-profesionalcih-zivljenja-intervju?_x_tr_sl=sl&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=sl&_x_tr_pto=wapp


JOIN IN and 
make a change 

 (SLOVENIJA)

Projekt 
Erasmus+ 

Tekom projekta so vse partnerske 
organizacije ves čas sodelovale pri 
raziskovanju, spodbujanju in izvajanju 
drame kot učinkovitega orodja za 
vključujoče izobraževanje. Opravile 
so analizo trenutnega stanja na 
področju vključujočega izobraževanja 
v partnerskih državah, razvile 
posebno usposabljanje za učiteljice, 
pomočnice učiteljic in specialne 
pedagoginje, izmerile vpliv drame na 
vključevanje in zagovarjale uporabo 
dramskih tehnik za izboljšanje 
vključujočega izobraževanja. 

V okviru projekta so nastali številni 
uporabni viri za vzgojiteljice, ki želijo 
obogatiti pedagoško prakso in jo 
narediti bolj vključujočo; ABC 
inclusion & drama games (Abeceda 
vključevanja in dramske igre), zbirka 
člankov JOIN IN & be inclusive 
(PRIDRUŽI SE in bodi vključujoča), 
priročnik The Art of Teaching 
(Umetnost učenja), primeri delavnic o 
kulturni dediščini s pomočjo drame, 
zbirka člankov Drama for Inclusive 
Education (Drama za vključujoče 
izobraževanje).

Link here
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https://takatukateam.wixsite.com/mysite-1/home


Theatre as 
Inclusive 
Practice (TIP) 

(SLOVENIJA, 
ZDRUŽENO 
KRALJESTVO, 
BOLGARIJA)

Projekt 
Erasmus+ 

TIP (Gledališče kot vključujoča 
praksa) je mednarodni projekt, ki se 
osredotoča na nov pristop k 
odzivanju na osamljenost in 
izključenost mladih. V ta namen želi 
razviti in preizkusiti coaching program 
namenjen raziskovanju in razvoju 
socialne vključenosti z uporabo 
tehnik participativnega gledališča z 
mladimi iz ranljivih skupin iz 
Slovenije, Bolgarije in Velike Britanije. 
V okviru projekta so skupaj z 
mladinskimi delavkami, ki imajo 
osebne izkušnje z diskriminacijo, 
zasnovali program coachinga 
namenjenega delu z mladimi, ki se 
soočajo z diskriminacijo. S tem so 
želeli prispevati k večjemu 
opolnomočenju diskriminiranih 
mladih, ozavestiti mlado generacijo, 
izobraževalke in širšo javnost o 
izključenosti, razlogih zanjo in o tem, 
kako narediti družbo bolj vključujočo, 
hkrati pa razvijati nove kakovostne, 
ustvarjalne in inovativne oblike 
mladinskega dela.

Link here
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https://www.google.com/url?q=https://www.tiperasmusplus.org/&sa=D&source=docs&ust=1678191702924933&usg=AOvVaw2r2C5mFnoUIOIuE3_DidSD


Re.Sto.Re 

( I T A L I J A , 
S L O V E N I J A , 
Š P A N I J A , 
I R S K A , 
PORTUGALSKA
, POLJSKA)

Projekt 
Erasmus+ 

    Namen projekta je spodbujati 
sodelovanje in izmenjavo dobrih 
praks na evropski ravni ter 
izkoristiti prednosti orodij Evropske 
unije za preglednost in 
priznavanje, da bi povečali 
možnosti usposabljanja in 
zaposlovanja strokovnjakinj, ki 
delajo na področju socialnega 
gledališča. 

  

Specifični cilji projekta so zlasti: 

- spodbujati širjenje socialnega in 
skupnostnega gledališča  kot 
učinkovita orodja za socialno 
vključevanje odraslih z učnimi 
težavami 

- okrepiti sodelovanje in olajšati 
izmenjavo dobrih praks na 
področju neformalnega 
izobraževanja med organizacijami, 
ki sodelujejo v projektu 

- na ravni Evropske unije opredeliti 
proces priznanja in standardizacije 
poklica DELAVKE SOCIALNEGA 
GLEDALIŠČA, novega poklicnega 
profila, opredeljenega glede 
izobrazbe, kompetenc in veščin.

Link here
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https://www.restore-project.com/


D r u š t v o 
u s t v a r j a l c e v 
TAKA TUKA 

(SLOVENIJA)

Društvo V društvu ustvarjalcev Taka Tuka, 
ustanovljenem leta 2002, si ves čas 
prizadevajo uporabo in širjenje 
ustvarjalnih pristopov pri 
izobraževanju. Pri tem si prizadevajo 
predvsem spodbuditi razvoj in 
uveljavljanja gledališke pedagogike v 
Sloveniji. 

  

To skušajo doseči z organizacijo 
rednih mednarodnih konferenc, 
delovnih skupin učiteljic, seminarjev 
in usposabljanj. Z izdajanjem 
publikacij in izkustvenimi delavnicami 
skušajo čim več otrok in mladih 
ozavestiti in poučiti o drugačnosti. 

  

Zavedajo se, da ljudje lažje sprejmejo 
tisto, kar razumejo. V vsaki družbi, ki 
temelji na človekovih pravicah, je 
upoštevanje drugačnosti in 
raznolikosti ključnega pomena za 
kakovostno in strpno sobivanje.

Link here

Hearing voices 
(Slišanje glasov) 
in Heard Li fe 
( S l i š a n o 
življenje) 

(SLOVENIJA)

Skupina in 
predstava

Glasove, ki jih nekdo sliši, druge pa 
ne, v naši kulturi večinoma 
razumemo kot znak duševne bolezni, 
v številnih drugih kulturah danes in v 
preteklosti pa ni bilo tako. Drugačen 
pogled na ta pojav skuša razviti 
mednarodno gibanje "Slišati 
glasove", ki ga zastopa mednarodna 
organizacija Intervoice. Na podlagi 
delovanja gibanja in rezultatov 
raziskav ugotavljamo, da je slišanje 
glasov dokaj univerzalna človeška 
izkušnja in pogost odziv na določena 
doživetja in življenjske dileme ter 
težave. Zavzemamo se za svobodno 
izbiro in odločanje, za pravico in 
odgovornost vsake osebe, da se 
sama odloči in izbere ali in kako se 
želi zdraviti ali ukrepati v zvezi z 
glasovi, ki jih sliši. 

Slišano življenje je predstava članov 
podpornih skupin projekta Slišanje 
glasov, Slovenija. 

Povezava 
h e r e i n 
here
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https://www-takatuka-net.translate.goog/domov?_x_tr_hl=sl&_x_tr_pto=wapp&_x_tr_sl=sl&_x_tr_tl=en
https://www-slisanjeglasov-si.translate.goog/?fbclid=IwAR2cvps5jHoeJQfuWMz0A0Q6Vq-ZBTltycnzO5Kjpm3mxkV2jwCGJH6hmK8&_x_tr_sl=sl&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=sl&_x_tr_pto=wapp
https://www.facebook.com/events/dija%25C5%25A1ki-dom-ivana-cankarja-dic/sli%25C5%25A1ano-%25C5%25BEivljenje/120599361951079/


Ana Monro 

(SLOVENIJA)

Gledališka 
skupina

Gledališče Ane Monro je slovenska 
gledališka skupina, ki spodbuja 
družbene spremembe in vključevanje 
s pomočjo gledališča. Sodelujejo z 
marginaliziranimi skupnostmi, 
vključno z invalidkami in begunkami 
ter pripravljajo igre, ki obravnavajo 
vprašanja, kot sta diskriminacija in 
neenakost.

Link here 

 

K o l e k t i v 
Narobov 

(SLOVENIJA)

Gledališka 
skupina

Kolektiv Narobov je slovenska 
gledališka skupina, ki ustvarja 
predstave, ki temeljijo na improvizaciji 
in fizičnem gledališču. Sodelujejo z 
mladimi in osebami z invalidnostjo ter 
spodbujajo vključevanje in 
ustvarjalnost.

Link here
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https://www.anamonro.org/
https://narobov.com/
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